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LUAÄN VEÀ TUØY TÖÔÙNG 
Taùc giaû: Phaùp sö Ñöùc Tueä 
Haùn dòch: Ñôøi Traàn, Tam taïng Chaân Ñeá 

 

GIAÛI MÖÔØI ÑEÁ TRONG LUAÄN 
Hoûi: Noùi chung laø vaät coù möôøi saùu hay laø danh coù möôøi saùu? 

Ñaùp: Sö Tyø-phaû-sa giaûi: Vì laø vaät neân coù möôøi saùu, laäp thaønh möôøi saùu 
teân goïi. Theå cuûa noù thaät coù, neân goïi laø vaät. Coøn theo caùch giaûi cuûa sö 
nôi Öu-ba-ñeà-xaù kinh thì coù möôøi saùu teân goïi. Vaät coù baûy, Khoå ñeá coù 
boán, ñoù laø: Voâ thöôøng - khoå - khoâng - voâ ngaõ. Ba ñeá Taäp - Dieät - Ñaïo, 
moãi caùi coù moät, hôïp laïi laø baûy. Theo baûn kinh noùi veà Öu-ba-ñeà-xaù…, 
Phaät ñaõ duøng noù maø giaûi caùc nghóa. Sau khi Phaät dieät ñoä, caùc vò nhö 
A-nan, Ca-chieân-dieân… tröôùc khi noùi laïi nhöõng gì ñaõ nghe ñöôïc ôû Phaät, 
ñeàu ra söùc giaûi caùc nghóa ôû trong kinh ñoù. Caùc ñeä töû khaùc cuõng coá gaéng 
taïo caùc luaän ñeå giaûi kinh naøy, cho neân goïi noù laø Öu-ba-ñeà-xaù kinh. Tyø- 
baø-sa cuõng töø Öu-ba-ñeà-xaù maø ra. 
Toùm löôïc veà Öu-ba-ñeà-xaù: Ñaõ laø truyeàn xuaát, thì khoâng noùi laø veà Tyø-
baø-sa kinh. ÔÛ ñaây, tröôùc tieân laø döïa vaøo duyeân tuøy thuoäc ñaõ ñöôïc 
giaûi thíchh ôû tröôùc, goïi laø phaùp höõu vi voâ thöôøng. Khoâng coù söùc thì khoâng 
theå töï khôûi, nhö duyeân môùi khôûi, nhö ñöùa treû con quaù nhoû khoâng coù khaû 
naêng töï ñöùng leân, phaûi nhôø ngöôøi khaùc giuùp ñôõ môùi coù theå ñöùng ñöôïc. 
Ñaõ noùi duyeân, töùc coù nghóa laø nghieäp vaø tham aùi. Hai phaùp ñoù aét phaûi coù 
ñaày ñuû, thì naêm aám môùi phaùt sinh. Nghieäp coù khaû naêng sanh quaû. Tuy 
khaû naêng sanh, nhöng neáu khoâng tham aùi, khoâng vöôùng maéc vaøo choã 
phaûi sanh, thì quaû cuõng khoâng khôûi. Nhö ñòa, thuûy… coù khaû naêng   sanh 
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maàm luùa v.v… Neáu khoâng coù coâng söùc ngöôøi, chæ ñaët ñeå haït gioáng xuoáng 
ñaát thì maàm troïn khoâng moïc ñöôïc! Khi chöa khôûi nghieäp vaø tham aùi, thì 
quaû khoâng khôûi. Tham aùi vaø nghieäp nhaân duyeân hoøa hôïp, quaû môùi ñöôïc 
sanh, sanh töùc laø coù. Nghieäp löïc neáu heát thì quaû cuõng taøn ruïi, trôû veà laø 
khoâng. Töùc laø coù tröôùc sau, nhöng tröôùc sau khoâng leä thuoäc vaøo duyeân. 
Noùi duyeân tuøy thuoäc, neân goïi laø voâ thöôøng. Noùi taùnh böùc naõo neân goïi laø 
khoå. Böùc naõo coù hai loaïi. Moät laø böùc naõo traùi ngöôïc. Hai laø böùc naõo tuøy 
thuaän. Neáu ñoái vôùi ñeä töû Phaät, thì böùc naõo traùi ngöôïc. Vì ñeä töû cuûa Phaät, 
ôû trong sanh töû, luoân sanh sôï haõi. Trong kinh coù thí duï: Ví nhö nung trui 
reøn kieám saéc beùn, ngoïn löûa seõ choùi loøa maét, ngöôøi ñang caàm, noù ñöùng 
caïnh sôï bò haïi. Trong töøng nieäm töøng nieäm, luoân naûy sanh raát sôï - ñeä 
töû cuûa Phaät sôï haõi sanh töû cuõng nhö vaäy. Töø ñaây trôû ñi laø noùi veà nghóa 
traùi nghòch, vì noù maø coù nhöõng sanh laõo beänh töû, böùc naõo thöôøng xuyeân, 
neân khoå. Ñoái vôùi phaøm phu laø tuøy thuaän böùc naõo, vì phaøm phu vöôùng 
maéc vaøo aùi sanh töû, ñoù laø nghóa tuøy thuaän, nhö hai anh em, anh thì luoân 
thöông yeâu em, maø em thì thöôøng hay gaây phieàn naõo cho anh. Anh chòu 
khoå naõo vaãn töï yeâu noù. Phaøm phu yeâu ñaém maéc sanh töû, neân chòu khoå, 
vaãn yeâu söï say ñaém ñoù. Cho neân do tính böùc baùch naõo maø khoå. Ñoái trò 
ngaõ sôû kieán, goïi ñoù laø “khoâng”, vì phaøm phu chaáp taát caû phaùp cho laø ngaõ 
sôû. Nay noùi roõ ra, taát caû ñeàu chaúng phaûi laø ngaõ sôû, vì ñoái trò kieán chaáp 
naøy neân goïi laø “khoâng”. Ñoái trò ngaõ kieán neân goïi laø voâ ngaõ, phaøm phu 
chaáp vaøo naêm aám… cho ñoù laø ngaõ. Nay noùi roõ ra, taát caû phaùp ñeàu khoâng 
coù ngaõ. Vì ñoái trò vôùi kieán ñoù, neân noùi laø voâ ngaõ. 
Tieáp theo laø giaûi thích boán teân goïi cuûa Taäp ñeá. Theo nhö ñaïo lyù, phaùp 
chuûng töû goïi laø nhaân, nhaân naøy coù khaû naêng sanh quaû, laø phaùp 
chuûng töû, ñuû caû boán nghóa, ñoù laø ñaïo lyù. Boán nghóa ñoù laø: 

1. Chuûng töû bò phaù thì khoâng theå sanh: Laø nhö laáy haït gioáng nghieàn 
cho noù beå ra. Tuy noù coù ñuû caùc duyeân, nhöng noù khoâng coù khaû naêng 
moïc maàm, nhöõng tham aùi phieàn naõo cuõng goùp phaàn sanh quaû cuûa chuûng 
töû. Neáu bò ñaïo phaù hoûng, duø coù ñuû nhöõng duyeân khaùc, nhöng phieàn naõo 
cuõng khoâng coøn sinh quaû ñöôïc nöõa. 

2. Vì laâu, cuõ. Tuy ñuû caùc duyeân, nhöng vaãn khoâng coù khaû naêng 
moïc maàm vì haït gioáng ñaõ traûi qua thôøi gian quaù laâu. Nhöõng tham aùi sanh 
quaû cuõng laïi nhö theá. Thanh vaên phaûi tu haønh saùu möôi ñaïi kieáp. Duyeân 
giaùc traêm ñaïi kieáp tu haønh. Phaät ba a-taêng-kyø kieáp tu haønh. Nhöõng ngöôøi 
Tam thöøa tröôùc khi chöa phaùt taâm, thì ôû trong moät vò xieån ñeà, khôûi bieát 
bao laø phieàn naõo, naøo laø tham, aùi… phieàn naõo sanh nghieäp, nghieäp chieâu 
caûm quaû, nhöng chöa laõnh thoï, neân töø söï tu haønh, traûi qua bao thôøi  tieát 
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ñaõ vöùt boû ñi nhieàu. Coâng ñöùc trí tueä cuõng ñaõ chuyeån ñoåi saâu roäng taùc 
ñoäng, aét phaûi nhaân tröôùc laøm cho löïc duïng cuûa nhaân suy yeáu neân tuy 
ñuû caùc duyeân khaùc nhöng nhaân khoâng theå sanh quaû. Kinh Ñaïi Höõu noùi: 
Chín möôi taùm hoaëc sanh moät phieàn naõo, moät phieàn naõo laïi sanh chín 
möôi taùm hoaëc. Nhaân tham maø ñaày ñuû cuõng sanh chín möôi taùm hoaëc, 
vaø ngöôïc laïi hoaëc cuõng coù theå sanh ra tham… 

3. Laø maát thôøi cô, tuy ñuû caùc duyeân khaùc cuõng khoâng theå moïc 
maàm, nhö troàng muøa Xuaân thì soáng, muøa Ñoâng thì khoâng sanh. Nhaân sai 
thôøi cuõng khoâng theå sanh quaû. Ví nhö Öông-quaät-ma-la, vì voâ minh, y 
ñaõ gieát hai ngaøn ngöôøi! Khi cheát taát phaûi vaøo ñòa nguïc, nhöng hieän thaân 
ñôøi naøy laïi ñöôïc quaû A-la-haùn. AÙc tröôùc ñaõ taïo, nhöng vì sai thôøi neân ñuû 
duyeân, vaãn khoâng sanh laïi quaû. 

4. Nhaân duyeân khoâng ñuû. Tuy khoâng beå, khoâng laâu cuõ, khoâng maát 
thôøi, nhöng cuõng khoâng moïc maàm. Ví nhö coù ñaát, nöôùc, coâng söùc con 
ngöôøi, maø nhaân duyeân khoâng ñuû cuõng khoâng theå moïc maàm. Nhaân sanh 
ra quaû cuõng vaäy. Tuy chöa bò beå hö, chöa traûi qua thôøi gian laâu vaø maát 
thôøi cô, nhöng nhaân duyeân khoâng ñuû thì cuõng khoâng theå sanh quaû! Neáu 
chuùng sanh taïo nghieäp, ñeå coù theå daãn daét sanh quaû, neân coù ñuû ba vieäc: 
Moät laø gaàn guõi caùc baäc thieän tri thöùc. Hai laø heát möïc coù nieàm tin nôi 
taâm. Ba laø khoâng taïo söùc maïnh nghieäp aùc. Ñoái tröôùc ba vieäc ñoù maø laøm 
ñuû thì vieäc caàu mong kia seõ ñöôïc. Neáu khoâng ñuû ba vieäc, thì nhaân duyeân 
khoâng ñuû, khoâng theå coù ñöôïc quaû. 
Kinh Xuù Laäu coù noùi: Neáu coù chuùng sanh taïo nghieäp nguyeän ñöôïc sanh 
vaøo coõi ngöôøi, nhöng nhaân duyeân khoâng ñuû, phaûi thoï quaû trong haøng 
suùc sanh. Neáu taïo nghieäp aùc, ñuùng lyù phaûi thoï sanh ôû trong haøng suùc 
sanh, nhöng nhaân duyeân khoâng ñuû, neân thoï quaû ôû trong coõi ngöôøi. Nhö 
A-la-haùn tuy coù ñuû caùc nghieäp, nhöng vì nghieäp taän, phieàn naõo 
ñoaïn döùt, khoâng laøm baïn vôùi khoâng phieàn naõo, thì khoâng theå bò daãn 
daét vieäc sanh. Laïi nhö trung dieät A-na-haøm, nghieäp duïng ñaõ heát nhöng 
tham aùi chöa heát, thì khoâng ñöôïc thoï sanh vaøo coõi saéc, maø sanh trong 
trung aám. Laïi nhö ñöôïc sô quaû xong, daáy khôûi phieàn naõo do Tu ñaïo dieät, 
phieàn naõo sanh nghieäp. Tuy nghieäp phieàn naõo ñuû, nhöng do ñoaïn phieàn 
naõo cuûa Kieán ñaïo ñaõ phaù tröôùc neân khoâng ñöôïc duøng nghieäp môùi ñeå 
thoï sanh. 
Phaùp haït gioáng cuûa theá gian, aét phaûi ñuû boán loaïi ñaïo lyù, thì maàm non 
môùi sanh ñöôïc. Tham aùi vaø nghieäp laøm phaùp haït gioáng thì cuõng vaäy. Taát 
phaûi ñuû boán loaïi ñaïo lyù môùi coù theå sanh quaû. Sanh ñöôïc quaû thì goïi laø 
nhaân. 
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Hoûi: Nghieäp vaø phieàn naõo, caùi naøo chính thöùc laø chuûng töû? 
Ñaùp: Phieàn naõo laø chaùnh. Phieàn naõo sanh nghieäp, nghieäp khoâng theå 
sanh ra phieàn naõo. Phieàn naõo laø goác. Coù tröôøng hôïp coù nghieäp maø 
khoâng phieàn naõo, taát nhieân khoâng theå daãn daét vieäc thoï sanh. Tröôøng 
hôïp coù phieàn naõo maø khoâng nghieäp, laø do ñöôïc thoï sanh ôû trung aám. 
Hieån hieän caû hai neân goïi laø taäp khôûi. Hieån hieän coù hai nghóa: Moät laø 
tham aùi töông öng vôùi nghieäp, khieán quaû ñöôïc sanh. Quaû khi chöa 
sanh, töùc laø luùc söï sanh chöa hieän ra, chöa hieån hieän. Hai laø tham aùi 
thöôøng hieån hieän ôû caûnh giôùi. Caûnh giôùi thaät, ñuùng laø hieåm aùc, maø tham 
aùi chuyeån ñoåi taâm, cho laø caûnh giôùi toát ñeïp, töùc hieån hieän caûnh giôùi 
khieán cho toát ñeïp. Ví nhö ngöôøi con gaùi, coù ba nhaän thöùc khi nhìn qua 
coâ gaùi ñoù: 

1. Phaøm phu cho ñoù laø caûnh giôùi ñaùng yeâu. 
2. Hoå, soùi khi thaáy thì cho ñoù laø vaät coù theå laøm moùn aên. 
3. Thaùnh nhaân xem ñoù nhö laø boä xöông! Ñieàu aáy cho thaáy: caûnh 

phaûi caân nhaéc kyõ ñeå bieát. Cho laø ñaùng yeâu, cho laø moùn aên ngon, thaûy 
ñeàu do tham aùi hieån hieän neân caûnh ñoù môùi nhö vaäy. Do tham aùi hieån 
hieän neân môùi sanh ra xöù caûnh, ôûû trong xöù caûnh ñoù, khôûi leân söï vöôùng 
maéc nhieãm oâ, nghieäp sanh ra quaû. Neáu khoâng coù hai hieån hieän, quaû taát 
khoâng ñöôïc sanh. Noùi roõ theâm veà hai loaïi hieån hieän ñoù cuõng laø giaûi thích 
veà nghóa cuûa Taäp ñeá. 
Ngoaïi ñaïo cho taát caû phaùp chæ duy nhaát moät nhaân sanh, noùi ñoù laø trôøi 
Töï Taïi. Moät nhaân sanh heát thaûy vaät. Nay vì muoán phaù kieán chaáp ñoù, 
neân noùi roõ moïi duyeân tích taäp môùi coù theå sanh quaû. Tuy cho laø caùc 
duyeân tuï taäp, nhöng neáu khoâng coù khaû naêng khieán cho quaû khôûi thì cuõng 
khoâng phaûi laø nghóa cuûa nhaân. Söï tích tuï aáy maø khieán cho quaû khôûi thì 
môùi ñöôïc goïi laø nhaân. Hai loaïi hieån hieän cuõng laøm saùng toû nghóa tuï taäp, 
cuõng laøm saùng toû nghóa khieán cho quaû khôûi. Cho neân môùi giaûi thích hieån 
hieän laø taäp khôûi. Ví nhö oâng thôï goám, laáy ñaát, nöôùc, khuoân, daây beän 
v.v… coäng sinh môùi taïo ra caùi bình! Coù khaû naêng laøm hieån loä ra quaû, kh- 
ieán söï vieäc ñöôïc thaønh töïu, ñoù goïi laø duyeân. Nhaân caûm thaúng quaû khieán 
khôûi sanh, duyeân thì laø khaû naêng laøm cho sanh quaû. Khieán moät chu kyø 
quaû baùo ñöôïc thaønh töïu ñaày ñuû. 
Tieáp theo, laø giaûi thích boán teân goïi cuûa Dieät ñeá. Naêm aám ñoù, khoâng 
sanh, thì goïi laø dieät, ñoù laø caên cöù vaøo quaû baùo maø noùi. Naêm aám hieän taïi 
heát; naêm aám vò lai chöa sanh, neân goïi laø dieät. ÔÛ ñaây choïn laáy danh dieät 
neâu roõ theå laø voâ vi. Dieät ñeá, töï laáy voâ vi laøm theå, khoâng giöõ laáy caùi dieät 
khoâng sanh cuûa naêm aám ñeå laøm theå. Naêm aám dieät, khoâng sanh coù ba 
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ñôøi. Theå cuûa Dieät ñeá laø voâ vi, chaúng phaûi laø phaùp cuûa ba ñôøi. 
Naêm aám dieät, khoâng sanh coù ba ñôøi, nghóa laø: Naêm aám cuûa caùc vò Xaù-
lôïi-phaát, Muïc-kieàn-lieân thì quaù khöù dieät khoâng sanh. Naêm aám cuûa 
phaøm phu thì ôû vò lai môùi dieät khoâng sanh. Coøn naêm aám cuûa caùc Thaùnh 
nhaân hieän taïi, töùc thì hieän taïi dieät khoâng sanh. Trong phaùp voâ vi khoâng 
coù naêm aám. Naêm aám khoâng sanh ôû trong ñoù, neân duøng nghóa heát saïch, 
khoâng coøn sanh, ñeå goïi cho voâ vi. Vaû laïi, naêm aám khi ñaõ dieät heát khoâng 
sanh, môùi chöùng ñaéc voâ vi. Do nghóa dieät heát, khoâng sanh cho laø voâ vi, 
neân ñaët teân voâ vi ñoù laø dieät. Coù khaû naêng dieät ba löûa neân goïi laø tòch tónh. 
Ba löûa coù hai loaïi: Moät laø duïc, saân, si, laøm ba löûa. Ba thöù aáy coù ba nghóa 
neân goïi laø löûa. Moät laø coù khaû naêng ñoát chaùy heát thaûy thieän caên cuûa chuùng 
sanh. Hai laø ba phieàn naõo naày laøm cho taâm noùng, töùc coù nghóa thieâu ñoát 
taâm. Ba laø coù khaû naêng ñoát chaùy ba coõi, neân goïi laø löûa. Ba phieàn naõo 
ñoù bieán khaép trong ba coõi, töø saùu traàn, saùu caên, saùu thöùc maø sanh ra. 
Caên-traàn-thöùc cuûa phieàn naõo ñoù ñeàu laø höõu löu. Do ba phieàn naõo ñoù maø 
khoâng ñöôïc an vui. Ba phieàn naõo ñoù nhö löûa coù khaû naêng ñoát chaùy. Caên, 
traàn, thöùc nhö cuûi bò ñoát. 

Hoûi: Nhöõng coõi treân khoâng saân ôû ñaây laïi ñöôïc noùi laø coù saân sao? 
Ñaùp: Phaøm phu thoï sanh nôi coõi treân, coù ñuû phieàn naõo kieán ñeá, ôû taïi 
nôi ñoù chöù chaúng phaûi laø khoâng coù, nhöng vì khoâng ñöôïc khôûi, neân noùi 
laø khoâng coù. ÔÛ ñaây noùi coù, laø döïa theo lyù maø noùi. Loaïi thöù hai laø laáy ba 
khoå laøm ba löûa. Ba khoå ñoù coù khaû naêng ñoát chaùy chuùng sanh, khieán 
khoâng theå ñöôïc an vui. Neáu laø coõi Duïc thì coù ñuû ba khoå. Coõi Saéc thì ñuû 
hai khoå hoaïi, haønh. Coõi Voâ saéc chæ coù haønh khoå. Ba khoå coøn goïi laø ba tai 
hoïa: Khoå khoå laø tai hoïa veà löûa, hoaïi khoå laø tai hoïa veà nöôùc, haønh khoå laø 
tai hoïa veà gioù baõo. Hai loaïi ba löûa thì soâi ñoäng huyeân naùo chuyeån ñoäng, 
do dieät hai thöù ba löûa ñoù neân goïi laø tòch tónh. Khoâng coù ba söï cong vaïy 
oan uoång neân goïi laø dieäu. Ba söï cong vaïy oan uoång laø sanh, laõo, töû, cuõng 
laø ba khoå. Ba khoå ñoù bình ñaúng bieán khaép trong ba coõi. 
Noùi theâm veà ba khoå laø ba oan uoång ñoù. Ba coõi ñeàu coù sanh, neân coù 
soáng khoå. Neáu ôû coõi Duïc ñaàu baïc traéng, maët nhaên nheo laø giaø; saùu coõi 
trôøi vaø coõi Saéc ñeàu khoâng coù töôùng maïo giaø ñoù. Cuõng coù nghóa ñoåi 
khaùc. Ví nhö böùc hoïa, khi môùi thì neùt veõ roõ raøng ñaùng yeâu, nhöng ñeå laâu 
ngaøy, maøu saéc aáy phai laït lôø môø, thaân saéc ôû coõi treân cuõng coù nghóa ñoù, 
töùc goïi laø laõo. ÔÛ coõi Voâ saéc, taâm cuõng coù laõo. Khi quaû baùo saép heát, duïng 
taâm seõ ñoåi khaùc. Khi xöa taâm ñònh kieân coá, luùc nghieäp saép heát, taâm ñònh 
yeáu keùm, luoân muoán thoaùi ñoïa. Cho neân ba coõi ñeàu coù laõo khoå. Ba coõi, 
cuoái cuøng ñeàu coù heát, töùc ñeàu coù töû khoå. Sôû dó goïi ñoù laø oan uoång, vì 
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taùnh cuûa phaøm phu thöôøng caàu mong söï an vui, ñoù cuõng laø lyù do ngöôøi 
theá tuïc tu haønh ñieàu thieän ñeå mong ñöôïc quaû baùo vui. Maø ba thöù hoaïnh 
tai ñoù khieán phaûi nhaän chòu khoå neân goïi ba khoå laø oan uoång. ÔÛ trong voâ 
vi khoâng coù ba oan uoång, neân goïi laø vi dieäu. 

Hoûi: ÔÛ coõi treân, luùc sanh töï noù khoâng coù khoå. Sao goïi laø khoå? 
Ñaùp: Sanh chöa haún laø khoå. Thoï nhaän neân goïi laø khoå. Sanh laø goác cuûa 
khoå, neân môùi goïi laø khoå. Voâ vi khoâng sanh, do ñoù khoâng khoå. Sanh töû 
laø coù sanh neân coù khoå, cho neân goïi sanh laø khoå. Nhö ñòa nguïc laø teân 
cuûa xöù sôû aáy, nôi ñoù thaät chaúng phaûi khoå, chæ laø nôi coù khaû naêng sanh ra 
khoå, neân goïi ñòa nguïc laø khoå. 

Hoûi: Trong ba khoå, khoå veà sanh laø khoå nhö theá naøo? 
Ñaùp: Neáu ñoù laø khoå thoï sanh, laø khoå khoå. Neáu laïc thoï sanh ñoù laø hoaïi 
khoå. Xaû thoï sanh laø haønh khoå. Coõi Duïc coù sanh neân ñuû ba khoå. Coõi Saéc 
sanh ñuû hai khoå, ñoù laø haønh khoå vaø hoaïi khoå. Coõi Voâ saéc chæ coù 
haønh khoå. Khoå veà laõo cuõng ñuû ba khoå. Neáu chuyeån ñoåi vui laø khoå ñoù laø 
khoå khoå. Neáu chuyeån ñoåi khoå laø vui, chuyeån vui laø vui, ñoù laø hoaïi khoå. 
Neáu chuyeån vui ñeå xaû boû, ñoù laø haønh khoå. Döïa theo ba coõi thì töû khoå 
cuõng ñuû ba khoå so saùnh vôùi tröôùc coù theå hieåu. 

Hoûi: Trong kinh noùi: Coù bao nhieâu khoå? 
Ñaùp: Kinh noùi coù voâ löôïng khoå. ÔÛ ñaây noùi coù taùm khoå. Vì döïa vaøo beà 
ngoaøi phaân bieät maø coù caùc khoå ñoù. Chæ döøng ôû baûy khoå ñeå noùi, vì 
trong taùm khoå xöa, khoâng noùi ñeán beänh khoå. Noùi xong baûy khoå, noùi vaân 
vaân laø caùc khoå khaùc. Lyù do khoâng noùi ñeán beänh khoå vì beänh khoå chæ coù 
ôû con ngöôøi thuoäc coõi Duïc, vì nghóa gaàn khoâng khaép ôû caùc Trôøi thuoäc 
duïc giôùi neân khoâng noùi ñeán. Trong coõi trôøi, lyù do khoâng coù beänh khoå laø 
vì: Beänh thì töø duyeân trong ngoaøi sanh ra, maø beân ngoaøi thì noùng laïnh 
khoâng bình thöôøng, aên uoáng khoâng thích hôïp, vì vaäy sinh khoå beänh. Beân 
trong, hoaëc laøm vieäc nhieàu khieán boán ñaïi suy keùm, hoaëc ngoài nhieàu laøm 
cho boán ñaïi yeáu ñi, neân thaønh ra beänh. Ngöôïc laïi, ôû coõi treân, beân ngoaøi 
khoâng laïnh noùng thaát thöôøng, ñieàu kieän aåm thöïc thích hôïp, beân trong 
boán ñaïi maïnh meõ, khoâng coù ñieàu kieän ñi ñöùng naèm ngoài quaù söùc laøm 
sai leäch, neân beänh khoå khoâng coù ñöôïc! Giaûi thích moät caùch chi tieát cuõng 
coù nghóa veà beänh. Saùu coõi trôøi taïo caùc vieäc ham muoán, hoaëc khoâng aên 
ba ngaøy, cho ñeán baûy ngaøy, khoâng aên ñeán baûy ngaøy thì cheát, tröø luùc saép 
cheát thì boán ñaïi suy kieät… cuõng ñöôïc goïi laø beänh khoå. 

Hoûi: Ngoaøi nhöõng khoå ñoù, coøn coù nhöõng khoå naøo nöõa? 
Ñaùp: Khoå veà naêm aám thì chung cho ba coõi, coøn nhö: caàu khoâng ñöôïc 
laø khoå, thöông yeâu maø phaûi xa lìa laø khoå, thuø gheùt maø cöù gaëp nhau 
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laø khoå. Ba khoå naøy, ôû hai coõi treân nhaát ñònh khoâng coù, vì ñoù laø quaû baùo 
töï truï, cuõng khoâng taïp truï moät choã, neân khoâng coù ba khoå ñoù. Saùu trôøi 
coõi Duïc thì coù ñuû. Chö Thieân phaåm haï mong ñöôïc dieäu laïc cuûa phaåm 
thöôïng, khoâng ñöôïc töùc sanh khoå, laø caàu khoâng ñöôïc neân khoå. Phaûi 
chieán ñaáu vôùi A-tu-la, töùc thuø gheùt maø cöù gaëp nhau neân khoå. Chieán ñaáu 
thua thì bò A-tu-la troùi buoäc, phaù hoaïi, töùc thöông maø xa lìa laø khoå. Giaûi 
thoaùt heát taát caû loãi laàm ñoù, môùi goïi laø vónh vieãn xa lìa. Heát thaûy laàm loãi 
laø gì? Ñoù laø nhaân duyeân quaû baùo. Nhaân laø phieàn naõo, duyeân laø nghieäp, 
vieäc thoï nhaän naêm aám laø quaû baùo. Ba thöù ñoù laø phaùp loãi laàm, phaûi giaûi 
thoaùt roát raùo noù. Giaûi thoaùt khoâng theå taïm thôøi, neân goïi laø vónh vieãn lìa 
xa. 

Hoûi: Vì sao phieàn naõo goïi laø nhaân, coøn nghieäp cho laø duyeân? 
Ñaùp: Vì phieàn naõo laø haït gioáng, coù khaû naêng daãn daét söï sanh, neân goïi 
laø nhaân. Neáu khoâng phieàn naõo, thì duø coù nghieäp cuõng khoâng theå daãn 
sanh! Neáu khoâng nghieäp, maø coù phieàn naõo, thì coù söï sanh, nhö trung 
aám. Neáu phieàn naõo ñaõ döùt saïch, nghieäp tuy ñöôïc quaû trang nghieâm, cuoái 
cuøng do phieàn naõo sanh nghieäp neân ñöôïc quaû. 
Tieáp theo laø giaûi thích boán teân goïi cuûa Ñaïo ñeá. Ñi “ôû trong” neân goïi 
laø ñaïo, goàm hai caùch giaûi thích. 
Giaûi thích thöù nhaát: Taän voâ sanh trí laø chuû theå haønh, giôùi ñònh tueä laø 
ñoái töôïng haønh. Töø khoå phaùp trí ñeán sau cuøng laø ñaïo tyû trí, möôøi hai 
taâm ñeàu ñoaïn döùt phieàn naõo, ñoù laø taän trí. Taâm thöù möôøi ba laø voâ sanh 
trí. Giôùi voán coù höõu löu, voâ löu. Voán laø höõu löu. Do hai trí haønh maø 
thaønh voâ löu. Ñònh cuõng nhö ñaây. Trí (Tueä) coù ba loaïi, ñoù laø Vaên, Tö Tu 
tueä, cuõng coù höõu löu, voâ löu, cuõng laø do hai trí haønh maø thaønh voâ löu. 
Taän trí haønh thì khoå phaùp trí hieän ra ôû tröôùc, ñuû taùm Thaùnh ñaïo phaàn. 
Goác cuûa Giôùi, Ñònh laø höõu löu, nay vì haønh taän trí, neân thaønh voâ löu. 
Taän trí coù hai loaïi: Moät laø chaùnh kieán, hai laø chaùnh tö duy, ñoàng quaùn 
voâ thöôøng maø coù thoâ, teá. Chaùnh kieán teá, chaùnh tö duy thoâ, hai thöù naøy 
hoã trôï nhau ñeå ñöôïc cuøng sanh. Neáu laáy chaùnh kieán laøm taän trí, thì cuõng 
noùi ñöôïc laø khieán cho chaùnh kieán thaønh voâ löu. Cuoái cuøng laø coù taän trí 
khieán trí tueä thaønh voâ löu. Nhö ñaây laøm roõ nghóa, töùc trong nhaát thôøi taän 
trí ñöôïc hieän haønh, khieán giôùi ñònh tueä thaønh voâ löu, vì taùnh coù khaùc neân 
ñöôïc ñoàng thôøi. Cho ñeán quaû A-la-haùn cuõng ñeàu nhö theá. 
Neáu trôû laïi duøng chaùnh kieán ñeå ñoái chieáu vôùi chaùnh kieán, chaùnh tö 
duy ñoái chieáu vôùi chaùnh tö duy, thì khoâng ñöôïc ñoàng thôøi. Taát nhieân, 
coù theå duøng chaùnh kieán tröôùc, khieán cho chaùnh kieán sau thaønh voâ löu. 
Chaùnh tö duy cuõng vaäy. Trong nhaát thôøi khoâng ñöôïc cuøng coù hai  phaùp 
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maø moät taùnh. Neáu nhö nghóa ñaây laøm roõ töùc thôøi khaùc, trí tueä seõ saùng 
toû thì laø taän trí ñöôïc hieän haønh cho ñeán A-la-haùn thaûy ñeàu nhö theá, laø 
voâ sanh trí ñöôïc hieän haønh haønh cho ñeán A-la-haùn thaûy ñeàu nhö theá. Vì 
laø voâ sanh trí haønh, neân giôùi-ñònh-tueä thaønh voâ löu, nghóa laø kieán ñeá coù 
möôøi taâm sau. Möôøi taâm sau tuøy thuoäc nôi quaû. Neáu ngöôøi laø Tu-ñaø- 
hoaøn, taïo möôøi hai taâm quaùn, aáy töùc laø voâ sanh trí, sai khieán giôùi-ñònh- 
tueä ñoàng thôøi vaø tueä khaùc thôøi thaønh voâ löu. 

Hoûi: Khoå phaùp kieán töùc laø voâ sanh trí. Sao khoâng noùi nhö vaäy? 
Ñaùp: Khoå phaùp kieán neáu so ñoái vôùi khoå phaùp trí, cuõng ñöôïc goïi noù 
taïo voâ sanh trí. Neáu ñoái chieáu vôùi khoå loaïi trí, thì noù laïi laø caên baûn cuûa 
Khoå loaïi trí ñoaïn phieàn naõo coõi treân, neân laïi thuoäc veà taän trí. Ñaõ baát 
ñònh laø voâ sanh trí, thaûy ñeàu thuoäc veà taän trí. Chæ coù taâm thöù möôøi ba 
quyeát ñònh, coù theå noùi ñoù laø voâ sanh trí. 
Giaûi thích thöù hai: Giôùi, ñònh, tueä ñöôïc taäm voâ löu hieän haønh thaønh voâ 
löu, neân goïi laø ñaïo. Töùc laáy taâm voâ löu laøm naêng haønh, giôùi ñònh tueä 
laøm sôû haønh. Taân voâ sanh trí hoã trôï cho taâm phaùp. Giaûi thích tröôùc laïi 
khaùc giaûi thích sau. Noùi “ôû trong” nghóa laø ôû trong giôùi ñònh tueä cuøng 
töông öng vôùi lyù, goïi laø nhö. Neáu luaän thoâng suoát seõ cuøng töông öng vôùi 
boán töôùng ñaïo lyù, neân goïi laø nhö. Neáu luaän rieâng khaùc thì seõ cuøng baát 
ñoaïn baát thöôøng cuûa lyù trung ñaïo töông öng, neân goïi laø nhö. Nhö vaäy laø 
trí tueä cuûa söï ñaït lyù. Neáu duøng taø tö duy, baát nhö, ñeå phaù thì khoâng theå 
khieán noù thaønh baát nhö, cho neân goïi laø nhö. 
Nhöõng vieäc chaùnh kieán ñaõ laøm thì goïi laø chaùnh haïnh, nhö baäc 
Thanh vaên nghe Thaày chaân chaùnh thuyeát chaùnh giaùo. Töø thanh giaùo chaân 
chaùnh, sanh chaùnh vaên. Töø chaùnh vaên (nghe chaân chaùnh) sanh chaùnh tu, 
taïo taùc thöù töï tu hoïc nhö ñaây, thì goïi laø nhöõng taïo taùc cuûa chaùnh kieán. 
Neáu laø Ñoäc giaùc vaø Phaät, thì töø chaùnh tö sanh chaùnh tu. Khoâng coù nghóa 
töø thanh giaùo chaân chaùnh maø sanh chaùnh vaên. Do hai thöøa naøy coù caên 
tính thoâng lôïi, töï mình coù theå tö duy maø ñöôïc giaùc ngoä. 
Hoûi: Ñoäc giaùc vaø Phaät, caên baûn ñeàu traûi qua vieäc nghe phaùp, maø tö 
duy, tu tueä ñöôïc sanh. Vaäy chaúng leõ khoâng coù chaùnh vaên sanh chaùnh tö 
sao? 
Ñaùp: Ñôøi tröôùc chaúng phaûi laø khoâng traûi qua vieäc nghe phaùp. Luaän ôû 
ñaây töùc laø vieäc aáy, chaúng phaûi laø ñaõ ghi nhôù nhöõng gì ñaõ nghe thuôû xa 
xöa sao? Luùc thaày laäp phaùp thuyeát, nöông phaùp thuyeát aáy, aáy maø sanh 
tö tueä, moät möïc nhö vaäy tö duy, maø töï mình ngoä ñöôïc lyù. Thanh vaên 
thì taát nhieân nöông vaøo lôøi noùi cuûa thaày maø tö duy, quyeát vöôït qua loãi 
laàm, neân goïi laø xuaát ly. Coù hai caùch giaûi: moät laø giaûi theo lôøi noùi. Do taø 
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tö duy neân phieàn naõo sanh, phieàn naõo sanh nghieäp, nghieäp laïi sanh quaû 
baùo… nhöõng caùi ñoù ñeàu laø tö duy baát chaùnh. Neáu trí tueä voâ löu sanh, trí 
tueä sanh nhöõng giôùi ñònh… thì ñoù ñeàu laø chaùnh. Chaùnh vaø khoâng chaùnh 
töông phaûn nhau. Chaùnh töùc vöôït qua baát chaùnh, chaúng phaûi laø vöôït qua 
taïm thôøi, maø laø vöôït qua vónh vieãn. 
Laïi coù moät caùch giaûi khaùc: Phieàn naõo laø ñieân ñaûo, trí tueä laø khoâng ñieân 
ñaûo. Ñaûo vaø khoâng ñaûo töông phaûn nhau. Khoâng ñieân ñaûo vónh vieãn 
vöôït qua ñieân ñaûo. Caùch giaûi tröôùc thì roäng, caùch giaûi sau thì toùm löôïc. 
Cho neân coù duïng khaùc nhau. Caùc nhaø laøm luaän tröôùc, laïi coù caùch giaûi 
khaùc goïi laø: Möôøi saùu danh ngoân. 
Taùnh cuûa phaùp khoâng vónh vieãn, neân goïi laø voâ thöôøng. Neáu phaùp voâ vi 
xöa nay laø coù, thì vónh vieãn khoâng coù sanh, vónh vieãn khoâng truï, dieät. 
Phaùp höõu vi thì taïm sanh, taïm truï, taïm dieät. Taùnh cuûa phaùp nhö vaäy, 
neân goïi laø voâ thöôøng. Töø voâ minh maø sanh ra neân khoå. Nghóa laø vieäc 
cuûa theá gian neân khoå. Gaàn guûi vieäc theá gian khoâng hieåu neân töï 
mình ñaõ khoå, huoáng laø khoâng hieåu lyù saâu xa chaân thaät laïi caøng khoå 
nhieàu hôn! Voâ minh laø caên baûn cuûa khoå vì do voâ minh neân thoï nhaän quaû 
baùo sanh töû, maø sanh töû thì khoâng choã naøo maø khoâng khoå. Xa lìa trung 
gian cuûa ngöôøi, goïi laø “khoâng”. Saùu caên laø trung gian. Chính Phaät duøng 
nghóa xoùm laøng ñeå ví duï cho saùu caên. Nay noùi trung gian nhö trung gian 
cuûa xoùm laøng! Vì ngaõ nhaân khoâng ôû taïi trung gian ñoù, neân noùi laø ñieàu 
maø con ngöôøi xa lìa. Vì söï lìa ngaõ nhaân neân noùi laø “khoâng”. Khoâng töï 
(toàn) taïi neân goïi laø voâ ngaõ. Töï taïi coù hai nghóa: Moät laø khoâng döïa vaøo 
ngöôøi khaùc neân goïi laø töï taïi. Neáu sanh, truï, dieät khoâng do ngöôøi khaùc 
sanh, thì ñoù laø töï taïi. Hai laø tuøy yù taïo taùc cuõng goïi laø töï taïi. Ví nhö coù 
yù muoán laøm cho löûa laïnh, löûa lieàn laø laïnh! Muoán cho nöôùc khoâng aåm 
öôùt, nöôùc lieàn khoâng aåm öôùt… ñoù goïi laø töï taïi. Taát caû phaùp höõu vi ñeàu 
döïa vaøo caùi khaùc, neân coù sanh truï dò dieät, laïi khoâng ñöôïc nhö yù. Hoaëc 
coù thaàn thoâng coù theå chuyeån bieán noù thì cuoái cuøng nhaát ñònh cuõng phaûi 
nöông söï tu hoïc môùi coù caùi duïng aáy. Ñaõ khoâng traùnh ñöôïc vieäc nöông 
nhôø, neân khoâng coù töï taïi; ñaõ khoâng töï taïi, neân khoâng coù ngaõ. 
Noùi veà ñaïo lyù cuûa söï ñeán neân goïi laø nhaân. Nay thöù töï neâu thí duï ñeå 
giaûi thích. Laáy haït gioáng laøm thí duï. Coù haït gioáng, khoâng nhôø theâm 
nhöõng duyeân khaùc, töï noù coù naêng löïc sanh ra caây. Caây chöa sanh, maø 
haït gioáng ñaõ coù löïc naêng sinh, coù theå khieán cho maàm non thôøi gian 
sau laïi coù. Nghieäp hieän taïi chia laøm boán phaàn: Phaàn moät khi ñang taïo 
nghieäp thieän aùc khoâng nhôø duyeân khaùc, laïi nghieäp töø noù coù löïc coù theå 
caûm quaû roài thaønh quaû, ñeán khi cheát, nghieäp vaãn coøn ôû vò lai.   Nghieäp 
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ñaõ coù löïc coù theå caûm quaû töùc coù theå khieán cho quaû sau naøy laïi ñeán. 
Ñaïo lyù cuûa vieäc hieän taïi coù theå khieán cho ñeán neân noùi ñaïo lyù ñeán goïi laø 
nhaân. Ñaïo lyù xuaát goïi laø taäp khôûi, nghóa laø haït gioáng voán coù khaû naêng 
sanh ra caây, caây, haït, laù, thaân non, caønh… ñeàu ôû vaøo thôøi vò lai. Nay laáy 
haït gioáng naøy ñaët vaøo trong ñaát, roài nhôø ñaát nöôùc vaø caùc ñieàu kieän khaùc 
môùi coù theå ra maàm. Maàm baét ñaàu xuaát hieän, thì luùc naøy haït gioáng dieät. 
Nghieäp cuõng nhö theá, voán coù khaû naêng caûm ñöôïc quaû, quaû coøn ôû vò lai. 
Baùo ôû hieän taïi ñaõ taän thì ñaàu tieân laø thoï sanh trung aám, trung aám ñaõ sanh 
vöøa khôûi lieàn dieät. Veà maët ñaïo lyù maø noùi thì nghieäp coù theå sinh ra trung 
aám nhöng aét phaûi caàn nhaân duyeân tuï taäp, thì quaû trung aám môùi sanhneân 
noùi laø ñaïo lyù xuaát cuõng goïi laø taäp khôûi. Haønh ñoä neân goïi laø sanh xöù, 
nghóa laø ñaàu tieân haït maàm xuaát hieän ôû ñoù, roài töø haït maàm maø sanh thaân 
non, töø luùc baét ñaàu sanh thaân non xong cho ñeán luùc chöa sanh hoa, goïi 
laø haønh ñoä. Haønh coù nghóa laø taêng tröôûng töø töø. Ñoä laø töø vò trí haït maàm 
vöôït qua chính mình sanh ra thaân non, maàm töùc lieàn dieät. Nghieäp laïi 
cuõng nhö theá. Tröôùc tieân laõnh nhaän haït maàm trung aám, roài xaû boû haït 
maàm trung aám, thoï chaùnh sanh töø Kha-la-la ñaàu tieân, ñeán cuoái cuøng laø 
phaàn thöù baûy, goïi ñoù laø haønh ñoä. Taêng tröôûng töø töø, cho neân goïi laø haønh. 
Vöôït qua vò trí trung aám, neân goïi laø ñoä Kha-la-la. Vöøa sanh, thì nghieäp 
phaàn thöù hai lieàn dieät. Tieáp theo Kha-la-la v.v… neân goïi laø sanh. Sanh 
naøy töø nghieäp sanh cho neân goïi nghieäp laø xöù; vì noùi haønh ñoä, neân goïi laø 
sanh xöù. Nghieäp nôi phaàn thöù ba, taùc duïng cuûa noù maïnh meõ. Neáu khoâng 
coù duïng cuûa nghieäp thì tuy coù caùc duyeân khaùc ñeå sanh quaû, nhöng cuoái 
cuøng vaãn khoâng khôûi ñöôïc! 
Ñaïo lyù cuûa söï nöông nhôø goïi laø duyeân. Thaân non tröôùc heát seõ taêng 
tröôûng töø töø, chöa troå boâng. Töø khi sanh ra, roài hoa maát ñi, ñeán luùc keát 
thaønh traùi, thì traùi (quaû) trong töông lai seõ laø caây… Quaù trình naøy ñeàu 
goïi laø ñaïo lyù cuûa choã nöông döïa. Hoa quaû ñeàu nöông vaøo ñoù maø coù haït 
gioáng; töø haït gioáng laïi ñöôïc coù hoa. Haït gioáng vöøa sanh, thì lieàn töø taï 
phaàn thöù ba. Nghieäp cuõng nhö theá, töø Kha-la-la ban ñaàu, cho ñeán phaàn 
thöù baûy. Chöa coù theå taïo ra nhaân cuûa sanh töû vaø giaûi thoaùt; ñeán saùu caên 
ñaày ñuû, nôi saùt na thöù hai trôû ñi, coù theå taïo ra nhaân cuûa sanh töû, giaûi 
thoaùt. Vò trí naøy laø nghieäp phaàn thöù tö. Phaàn thöù tö naøy baét ñaàu töø ñaây 
veà sau hoaëc khoå laïc, hoaëc aùc, hoaëc thieän, ñeàu nöông nôi nghieäp phaàn 
thöù tö. Nghieäp phaàn thöù tö naày chính laø noùi theo ñaïo lyù nöông töïa goïi 
ñoù laø duyeân. Nghieäp phaàn thöù tö vöøa môùi sanh, thì nghieäp phaàn thöù ba 
lieàn töø taï. Nghieäp phaàn thöù tö töï duïng maïnh meõ. Vì quaû ñaõ sanh roài neân 
nghóa nhôø duyeân khaùc yeáu ñi maø chính nhôø duïng cuûa nghieäp khieán quaû 



SOÁ 1641 - TUØY TÖÔÙNG LUAÄN (GIAÛI THAÄP LUÏC ÑEÁ NGHÓA) 601 
 

ñöôïc ñaày ñuû. Vaû laïi nhö nghieäp phaàn thöù hai caûm sanh trung aám, nhaân 
duyeân ñeàu yeáu keùm, töùc tham aùi laøm nhaân, nghieäp laø duyeân, hai vieäc 
ñeàu yeáu, chính vì vaäy khoâng theå duøng haït gioáng laøm thí duï cho toaøn boä, 
chæ laáy phaàn ít laøm duï thoâi! Khi ñang taïo nghieäp, coù ñuû khaû naêng caûm, 
nhaän boán phaàn vò naøy. Veà thôøi gian ñeå hoaøn thaønh quaû cuõng coù khaùc. 
Boán loaïi treân laø döïa theo phaàn vò, neân nghieäp phaân chia laøm boán phaàn. 

Hoûi: Moät nghieäp sao boãng thaáy cuøng caûm quaû ñoù? 
Ñaùp: Moät saùt na thaønh töïu chæ roõ cho moät nghieäp, thì nghóa cuõng ñöôïc 
phaân chia laøm ba phaàn: phaàn tröôùc, phaàn sau thì keùm yeáu; phaàn giöõa 
roõ raøng laø raát maïnh. Yeáu thì caûm vôùi trung aám, maïnh thì caûm ôû quaû 
sanh. Neáu nghieäp voâ löu thì phaàn ñaàu maïnh, phaàn cuoái laïi yeáu. 

Hoûi: Nghieäp sanh quaû vaø chuûng töû, neáu coù khaùc thì sao? 
Ñaùp: Nghóa ñoù khoâng ñoàng. Neáu döïa vaøo nhöõng boä cuûa Taùt-baø-ña v.v… 
noùi phaùp höõu vi ñeàu laø saùt na. Saùt na dieät, nghóa laø moät chuûng töû. Vaû 
laïi caên cöù möôøi saùt na ñeå noùi. Neáu theo phaàn hieän coù luaän veà töông 
sanh, thì saùt na thöù nhaát coù theå sanh saùt na thöù hai. Saùt na thöù hai coù theå 
tieáp tuïc sanh saùt na thöù ba, vì thöôøng noái tieáp saùt nhau neân noùi laø töông 
sanh. Neáu thöù nhaát sanh roài maø laïi lieàn dieät, khoâng ñeán ñöôïc thöù hai thì 
sao coù theå sanh saùt na thöù ba ö? Neáu döïa theo nghóa nhaân ñoàng phaàn vaø 
caên cöù söï noái tieáp ñeå noùi, nghóa laø saùt na thöù nhaát laø nhaân ñoàng phaàn, 
töùc coù khaû naêng sanh saùt na thöù hai trôû ñi, cho ñeán boâng traùi laø nhaân 
ñoàng phaàn thaâu nhieáp, nghieäp quaû ñoù ôû vò lai. Saùt na thöù nhaát dieät, saùt 
na thöù hai ñoàng phaàn lieàn thaâu nhieáp, saùt na thöù ba, trôû ñi, ñeán quaû ôû vò 
lai. Veà sau, thöù töï caùc loaïi cöù theá. Neáu khoâng coù saùt na thöù nhaát chuûng 
töû laøm goác, thì khoâng coù saùt na thöù hai, cuõng khoâng coù saùt na thöù ba, thöù 
tö noái tieáp. Haït gioáng cuûa moät saùt na ñaàu tieân, sôû dó ñöôïc duøng ñeå noùi, 
laø vì khaû naêng sanh caùc quaû sau naøy. Noùi nhaân ñoàng phaàn nghóa laø haït 
gioáng boán ñaïi, töùc boán phaàn ñoàng coù theå sanh moät quaû, neân coù caùi teân ñoù. 
Khoâng nhö nghieäp, höõu ñoàng tuøy theo maø ñöôïc thaâu vaøo nhaân quaû. Neáu 
theo Chaùnh löôïng boä thì saéc khoâng dieät theo töøng nieäm maø coù nghóa taïm 
truï. Khi haït gioáng chöa sanh maàm, thì chæ laø moät haït gioáng bình thöôøng 
thoâi. Neáu theo phaàn hieän coù luaän veà sanh quaû, thì töùc ñang sanh maàm 
quaû. Hoaëc caên cöù söï tieáp noái thì, cuõng coù nghóa sanh ra thaân non, laù v.v… 
Caùc loaïi veà sau ñeàu nhö theá. Nghieäp thì khoâng nhö vaäy. Nghieäp tuy töï 
dieät, nhöng coù ôû phaùp khoâng maát; nhieáp thu quaû ñoù khieán cho khoâng 
maát. Nay taïm caên cöù vaøo giôùi thieän ñeå noùi. Giôùi coù caên baûn. Caên baûn 
giôùi coù tieàn phöông tieän vaø chaùnh phöông tieän. Tieàn phöông tieän coù ba 
vieäc: Moät laø ñaïi chuùng hoøa hôïp, ñeàu chaáp nhaän thoï giôùi. Hai laø    chính 
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ñang xin giôùi. Ba laø thôøi tieát. Veà thôøi tieát, nghóa laø: phaûi giöõ gìn giôùi, döùt 
taát caû aùc cho ñeán troïn ñôøi. Chaùnh phöông tieän nghóa laø phaûi ñöôïc caùc sö 
truyeàn noùi. Töø thöa thænh Yeát ma laàn moät ñeán laàn thöù ba Yeát ma xong 
töùc thaân mieäng thieän ñöôïc baûo hoää. Thieän ñoù töùc laø giôùi. Do duyeân nhieáp 
laáy taâm kyø voïng chính yeáu naøy laây ñaây laøm caên baûn neân troïn ñôøi giôùi 
khoâng dieät. Töø ñaây veà sau noái tieáp löu chuyeån maõi. Neáu trung gian taïo 
toäi, giôùi taát nhieân khoâng löu chuyeån laïi. Neáu coù saùm hoái xong, thì trôû laïi 
löu chuyeån. Noùi löu chuyeån, coù nghóa laø: löu chuyeån töø caên baûn ra. Giôùi 
thieän nôi moät saùt na löu xuaát thì cuõng sanh, töùc dieät, khoâng töø giôùi saùt na 
naøy sanh giôùi saùt na thöù hai maø trôû laïi töø caên boån löu xuaát giôùi saùt na thöù 
hai. Theo nhö theá thì haäu sanh coù theå töø caên boån löu xuaát. Neáu laø nghóa 
Taùt baø ña, thì coù giôùi thieän cuûa nhaân ñoàng phaàn theo ñoù ñöôïc lieân laïc. 
Sanh tuy taøn luïi, nhöng ñoàng phaàn theo ñoù ñöôïc lieân laïc. Sanh truï ôû quaù 
khöù, maø lieân laïc quaû ôû vò lai. Neáu laø nghóa giôùi thieän cuûa Chaùnh löôïng 
boä, thì söï sanh nghieäp thieän naøy ñoàng thôøi saùnh vôùi phaùp khoâng maát. 
Ñoù khoâng theå noùi coù coâng naêng cuûa nghieäp, vì theå cuûa nghieäp sanh ra, 
lieàn taøn luïi, coøn phaùp khoâng maát thì khoâng dieät, neân thaâu nhieáp nghieäp 
quaû khieán khoâng maát. Phaùp khoâng maát chaúng phaûi laø phaùp dieät theo 
töøng nieäm maø laø phaùp chôø thôøi ñeå dieät, ñieàu ñoù coù nghóa taïm truï, ñôïi 
ñeán khi quaû sanh, thì theå ñoù môùi taøn ruïi. Neáu laø giôùi ñònh, ñeàu coù nghóa 
tuøy thuaän theo caên baûn löu chuyeån noái tieáp. Boá thí vaät, tuøy ôû vaät thieän 
thöôøng löu chuyeån. Neáu thieän maø khoâng löu chuyeån, thì khoâng theå coù 
ñöôïc quaû, khoâng coù phaùp khoâng maát vaø thieän cuøng sanh, khoâng coù 
nghóa xuaát ra coøn taâm khaùc maø thieän löu voâ löu haèng   chuyeån. 
Hoûi: Nghieäp vaø phaùp khoâng maát ñeàu cuøng sanh, ñoàng laø phaùp höõu vi, 
theå cuûa nghieäp vì sao dieät? Phaùp khoâng thaát laïi khoâng dieät sao? 
Ñaùp: Thieän laø phaùp töông öng cuûa taâm, cho neân sanh maø lieàn dieät. 
Phaùp khoâng maát khoâng phaûi phaùp töông öng vôùi taâm, cho neân khoâng 
dieät theo nieäm nieäm. Nghóa cuûa Taùt-baø-ña thì ñoàng phaàn tuøy thuaän theo 
cuõng nieäm nieäm dieät, nhöng phaùp khoâng töông öng vôùi taâm, thì chuûng 
loaïi töï noù noái tieáp nhau khoâng döùt. 

Hoûi: Boá thí thieän, nhaát ñònh löu chuyeån maõi maõi laø sao? 
Ñaùp: Thaân mieäng laø theå cuûa nghieäp, laáy töôùng maïo laøm thaân 
nghieäp, ngoân ngöõ laøm khaåu nghieäp. Tay vaän chuyeån naém baét vaät, hoaëc 
caàm giöõ vaät, hoaëc giô cao vaät tröôùc maët ngöôøi… Nhöõng haønh ñoäng ñoù 
ñeàu laø töôùng maïo, töùc laø nhöõng töôùng maïo ñoù laøm thaân nghieäp. Phaùt ra 
lôøi noùi, hay keâu goïi naém giöõ vaät naøy, hoaëc keâu goïi cho ngöôøi kia… nhöõng 
ngoân ngöõ ñoù töùc laø khaåu nghieäp. Duyeân phaùt khôûi nghieäp thaân khaåu coù 
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ba loaïi: moät laø ba thieän caên, hai laø chaùnh tö duy töø ba thieän caên sanh. Ba 
laø khôûi yù töø chaùnh tö duy sanh, nghóa laø khôûi yù boá thí. Neáu luaän chung veà 
duïng, thì ba duyeân naøy phaùt khôûi nghieäp thaân mieäng neáu luaän phaàn gaàn 
thì chính laø khôûi yù nghó phaùt nghieäp thaân mieäng. Noùi boá thí laø duøng ba 
duyeân, phaùt khôûi nghieäp thaân mieäng neân goïi laø boá thí thieän. Nhö Boà taùt 
im laëng, suy nghó maø möa baùu thì yù nghieäp cuõng laø nghieäp thí. Ruoäng coù 
ba loaïi: Moät laø ruoäng phöôùc ñöùc, nhö Phaät vaø caùc Boà-taùt. Hai laø ruoäng 
aân döôõng, nhö laø cha meï. Ba laø ruoäng baàn cuøng, ñoù laø nhöõng chuùng sanh 
ñoùi raùch cô cöïc. Neáu boá thí ruoäng phöôùc ñöùc, thì nhieàu thieän caên khoâng 
si. Neáu boá thí ruoäng baàn cuøng, thì nhieàu thieän caên khoâng saân haän. Ñoái 
tröôùc nhöõng chuùng sanh baàn cuøng maø khôûi loøng töø bi, töùc coù nhieàu thieän 
caên khoâng saân. Trong nhaát thôøi maø ñuû ñöôïc ba thieän caên, thì tuøy vaøo 
ruoäng ñaõ ñoái ñaõi maø khoâng theå khoâng coù nhöõng sai khaùc nhieàu ít. Boá 
thí laïi coøn coù hai loaïi: Moät laø cung kính thí, hai laø lôïi ích thí. Neáu cung 
kính thì luùc ñang boá thí, sanh thieän; thí xong thieän, khoâng löu chuyeån laïi. 
Vì sao vaäy? Phaät ñaõ nhaäp Nieát-baøn, nhöng vì cung kính Phaät maø ñem 
nhöõng y aùo thöùc aên cuùng döôøng. Ví nhö ngöôøi theá gian, ñem caùc y aùo 
ñoà aên… cuùng döôøng caùc Phaät Theá Toân ôû quaù khöù… ñoù cuõng laø cung kính. 
Vì ñaõ khoâng coù ngöôøi thoï duïng nhöõng vaät neân thieän aáy khoâng ñöôïc tuøy 
theo vieäc maø löu chuyeån. Coøn veà lôïi ích thí, nghóa laø: Vì lôïi ích cuûa thaân 
ngöôøi boán ñaïi hieän tröôùc maët mình, hoï duøng nhöõng vaät cuùng döôøng naøy 
maø taêng tröôûn boán ñaïi. Vì lôïi ích maø boá thí, thì thieän naøy theo ba söï maø 
löu chuyeån maõi. Ba söï laø: 

1. Ba thieän caên 
2. Vaät coøn laïi. 
3. Chuùng sanh. 

Trong ba vieäc ñoù, neáu thieáu moät vieäc thieän khoâng löu chuyeån nöõa. Ví 
nhö vaät, coøn laïi tuy chöa heát, vaãn do coøn chuùng sanh thoï duïng, maø thí 
chuû ñaõ cheát. Hoaëc khôûi taø kieán ñoaïn döùt thieän caên, thieän khoâng coøn caên 
baûn thì thieän khoâng löu chuyeån nöõa. Hoaëc thí chuû coøn soáng, thieän caên 
khoâng ñoaïn, ngöôøi coù theå thoï duïng chöa maát, maø vaät coøn laïi ñaõ heát, thì 
thieän cuõng khoâng löu chuyeån nöõa. Hoaëc thí chuû khoâng ñoaïn thieän caên, 
cuõng khoâng cheát, vaät coøn laïi chöa heát maø ngöôøi coù theå thoï duïng ñaõ maát, 
khoâng coù ngöôøi thoï duïng nöõa, thì thieän cuõng khoâng löu chuyeån nöõa. 
Ngöôøi khaùc tuy coù thoï duøng, nhöng chaúng phaûi taâm thí chuû voán mong 
moûi, neân uoång töï mình thoï duïng, thieän cuoái cuøng khoâng tích tuï. Hoaëc 
ñaøn vieät boá thí vôùi taâm chung khaép, ñaây töùc tuøy nghi thoï duïng, vaø ñeàu coù 
ñöôïc söï trôï giuùp thieän. Cho neân ngöôøi laøm ruoäng phöôùc, khi thoï  ngöôøi 
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khaùc boá thí, caàn xem öôùc leä cuûa ngöôøi cho, neáu hoï chaáp nhaän tuøy yù duøng 
vaät, thì môùi tuøy yù ñem thí laïi cho choã khaùc, truyeàn tieáp sanh phöôùc ñeán 
khoâng cuøng taän. Neáu khoâng nhö vaäy, lieàn ñem thí laïi cho ngöôøi khaùc, 
traùi yù taâm thí chuû, thì vieäc thí laïi naøy khoâng nhöõng khoâng phöôùc, maø coøn 
chieâu caûm toäi loãi, thaäm chí veà sau coù theå ñoïa trong ñöôøng aùc, chòu quaû 
baùo ñeàn buø laïi. Vieäc ñoù khoâng heà deã daøng, phaûi caån thaän! 
Hoûi: Ñoaïn thieän caên roài, caên baûn thieän khoâng coøn nöõa, laøm sao 
thieän laïi sanh? 

Ñaùp: Vì leõ ñoù neân môùi taïo ra hai. 
Hoûi: Tu-ñaø-hoaøn sô ñaïo laø voâ löu, maø khoâng coù chuûng loaïi voâ löu laøm 
caên baûn, laøm sao ñöôïc cho A-la-haùn thoaùi lui, daáy khôûi phieàn naõo Tu 
ñaïo ñaõ phaù? Phieàn naõo khoâng coù goác laø caên baát thieän, laøm sao ñöôïc 
sanh? 
Ñaùp: Sanh coù hai loaïi nhaân. Moät laø nhaân sanh tröôùc, hai laø nhaân caâu 
sanh. Nhaân sanh tröôùc töùc laø ba thieän caên. Khi chöa taïo thieän, thì 
tröôùc ñoù ñaõ coù thieän caên naøy coù theå sanh, nhöõng taïo taùc thieän, cho neân 
goïi laø nhaân sanh tröôùc. Nhaân caâu sanh nghóa laø daáy leân yù nghóa, löïa 
choïn maø thieän ñöôïc sanh. Chæ khi naøo suy nghó choïn löïa thì luùc aáy thieän 
sanh, cho neân goïi laø nhaân caâu sanh. Neáu thieän caên chöa ñoaïn, maø tôùi luùc 
taùc thieän thì töø hai nhaân sanh. Neáu thieän caên ñaõ ñoaïn, tôùi luùc taùc thieän 
thì chæ coù nhaân caâu sanh sanh. Neáu khi thieän sanh, ba thieän caên quay 
trôû laïi tieáp noái khieán cuøng taâm thieän ñöôïc töông öng. Thieän caên ñoaïn 
chaúng phaûi laø theå cuûa thieän caên, hoaøn toaøn dieät heát, chæ vì taø kieán ngaên 
caùch khieán khoâng coù töông öng vôùi taâm thieän nöõa, neân goïi ñoù laø ñoaïn. 
Neáu ñaïo voâ löu sanh, thì theå cuûa thieän caên höõu löu, dieät. Tu-ñaø-hoaøn laø 
sô ñaïo voâ löu, tröôùc luùc aáy chöa coù thieän caên voâ löu neân chæ töø nhaân caâu 
sanh. A-la-haùn thoaùi khôûi phieàn naõo, nhöng ba caên baát thieän ñaõ taän, neân 
cuõng chæ töø nhaân caâu sanh maø sanh. 
Hoûi: Theo Tieåu thöøa, chö Phaät, thoï nhaän nhöõng ñoà aên boá thí cuûa Tieåu 
thöøa; ñoà aên ñoù khi aên, coù taïo söï tieän lôïi khoâng? 
Ñaùp: Phaät voâ tieän lôïi! Töø caèm Phaät trôû xuoáng thaúng hai beân coå, ñeàu 
coù raát nhieàu gaân, coù theå thoï nhaän heát thaûy vò cuûa ñoà aên. Töø ñoà aên laïi 
bieán thaønh maùu thòt. Cho neân khoâng coù tieän lôïi! Chuyeån luaân vöông coù 
hai caùch giaûi thích: Laø coù tieän lôïi - vaø khoâng coù tieän lôïi. Tam thöøa 
gioáng phaøm phu, cuõng coù tieän lôïi. Neáu laø thöùc aên cuûa saùu trôøi, thì goïi 
laø tu ñaø. Tu dòch laø thieän, ñaø dòch laø trinh thaät. Ñoà aên tinh dieäu ñoù cuõng 
khoâng thaønh tieän lôïi. 

Nghóa khoâng cuøng quan heä nhau laø nghóa dieät. Cuøng tònh taän quan 
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heä neân goïi laø dieät. Gioáng nhö caâu noùi tröôùc laø ngaên, caâu noùi sau thì neân 
coù. Maø coù caâu tröôùc laø ngöôøi Thieân Truùc noùi Ni loâ ñaø, moät teân naøy coù 
möôøi nghóa. “Phuù” cuõng goïi laø Ni-loâ-ñaø, maø “Lan” cuõng goïi laø Ni-loâ- 
ñaø, “Dieät” cuõng goïi laø Ni-loâ-ñaø. ÔÛ ñaây chæ noùi nghóa cuûa dieät, khoâng 
noùi nghóa khaùc. Duøng caâu ñaàu ñeå phaân bieät thì trong Trung A Haøm coù 
giaûng giaûi laø söï troùi buoäc leä thuoäc nhau. Kinh noùi: Phaät baûo caùc Tyø- 
kheo: Tham aùi hieän ôû trong maét cuûa caùc oâng. Caùc oâng phaûi dieät tham 
aùi. Neáu dieät tham aùi, maét caùc oâng cuõng dieät, vì maét ñoái tröôùc saéc, sanh 
tham aùi, cuøng troùi buoäc thöùc. Tham aùi chính laø söï troùi buoäc cuûa phieàn 
naõo. Maét vaø caûnh giôùi cuûa saéc troùi buoäc nhau. Neáu dieät troùi buoäc tham 
aùi thì nhöõng troùi buoäc cuûa maét cuõng hoaïi dieät. 
Kinh cuõng ñöa ra thí duï: Ví nhö duøng xieàng xích troùi buoäc ngöôøi, nhoát 
hoï trong lao nguïc, thì xích xieàng laø moät troùi buoäc, lao nguïc laø moät troùi 
buoäc. Neáu chaët boû xích xieàng, roài laïi ñoát chaùy lao nguïc, thì xa lìa hai troùi 
buoäc ñoù. Hai söï troùi buoäc cuøng nhau buoäc troùi chuùng sanh, cho neân noùi 
laø cuøng quan heä. Giaûi thoaùt tham aùi thì noùi laø tònh. Giaûi thoaùt caûnh giôùi 
thì noùi laø taän, ñoù töùc laø döùt tröø laø Nieát-baøn voâ dö. Tham aùi dieät laø 
Nieát-baøn höõu dö, coøn caûnh giôùi dieät laø Nieát-baøn voâ dö. Maét ñaõ nhö vaäy, 
thì tai, muõi v.v… cuõng ñeàu nhö theá. Giaûi thoaùt ba töôùng höõu vi neân goïi laø 
tòch tónh. Ba töôùng höõu vi töï coù hai loaïi: moät laø duøng ba ñôøi laøm ba töôùng 
höõu vi, hai laø laáy sanh, laõo, dieät laøm ba töôùng höõu vi. Lyù do khoâng noùi 
roõ coù truï laø phaùp höõu vi. Vì truï cuûa voâ truï laø töôùng voâ vi, neân khoâng noùi 
ñeán. Do tö duy taø, neân khôûi phieàn naõo. Phieàn naõo sanh nghieäp, nghieäp 
laïi sanh quaû baùo. Ñaõ coù nhaân quaû töông sanh neân coù ba ñôøi. Phaùp voâ vi 
khoâng coù nhaân quaû töông sanh, neân khoâng coù ba ñôøi. Phaùp höõu vi voán 
laø khoâng neân coù sanh, coù sanh neân coù laõo, dieät. Phaùp voâ vi voán coù neân 
khoâng sanh, khoâng sanh neân khoâng coù laõo, dieät. Phaùp höõu vi coù ñuû hai 
loaïi ba töôùng neân huyeân naùo dao ñoäng, khoâng vaéng laëng. Phaùp voâ vi 
giaûi thoaùt hai loaïi ba töôùng naøy ñaõ khoâng coøn huyeân naùo dao ñoäng neân 
goïi laø vaéng laëng. Caên cöù ôû moät phieàn naõo, coù moät giaûi thoaùt, chín möôi 
taùm phieàn naõo töùc laø coù chín möôi taùm giaûi thoaùt; caùc phaùp xöa nay 
khoâng sanh; khoâng sanh töùc laø giaûi thoaùt. Chuùng sanh vì ñieân ñaûo, neân 
ñoái vôùi saéc… khôûi taâm tham ñaém vöôùng maéc, nhaân tham ñaém vöôùng maéc 
sanh nghieäp, nghieäp laïi sanh quaû baùo. Phieàn naõo tham vöôùng vaøo saéc, 
neân khoâng theå xöùng ñoái vôùi lyù cuûa voâ vi, xöùng ñoái vôùi voâ vi, töùc laø tham 
aùi nhö bò ñoaïn, töùc chöùng ñaéc voâ vi ñoù. 
Chín möôi taùm hoaëc coù chín möôi taùm nghieäp voâ vi vaø quaû baùo ñeo 
ñuoåi, phieàn naõo khoâng rieâng coù voâ vi. 
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Chaân thaät thieän neân goïi laø dieäu. Thieän, töï noù coù boán loaïi: moät laø chaân 
thaät thieän, hai laø töï taùnh thieän, ba laø töông taïp thieän, boán laø phaùt khôûi 
thieän. Chaân thaät thieän coù nghóa töùc laø Nieát-baøn. Sanh töû laø phaùp aùc, 
Nieát-baøn khoâng coù aùc, khoâng sanh töø nhaân duyeân, cho neân goïi laø thieän 
chaân thaät. Töï taùnh thieän laø ba thieän caên: khoâng tham, khoâng saân, khoâng 
si, ba thieän caên naøy khoâng nhôø duyeân naøo khaùc, taùnh coù theå ñoái trò vôùi 
ba aùc tham-saân-si; Nieát-baøn khoâng coù ba aùc, Nieát-baøn vaø taùnh ñoù töông 
xöùng cho neân goïi laø thieän. Thí nhö ba loaïi thuoác, khoâng nhôø duyeân khaùc 
maø taùnh coù theå trò ñöôïc beänh: daàu coù theå trò gioù, tía toâ coù theå trò nhieät; 
maät ong coù theå trò ñaøm. Töông taïp thieän nghóa laø yù nghieäp thieän, do 
cuøng vôùi ba thieän caên töông öng, sanh ra caùc thieän nhö laø tín, trí v.v… Khi 
sanh nhöõng tín, trí, taâm vaø phaùp trôï taâm cuøng ba thieän caên töông öng, 
heát thaûy ñeàu thaønh thieän. Coøn khi chöa troän laãn (taïp), thì ba thieän caên, 
moãi caên coù theå trò moät aùc, taâm vaø phaùp trôï taâm khoâng töông öng cuøng 
ba thieän caên, töùc khoâng duøng ñeå trò aùc. Khi töông taïp, töùc coù theå hoaøn bò 
vieäc phaù caùc aùc, nhö caùc vò thuoác, khi chöa hoøa laãn vôùi nhau, moãi thöù coù 
theå trò moãi beänh; sau khi hoøa laãn vôùi nhau roài, thì khoâng beänh naøo maø 
khoâng trò ñöôïc! Phaùt khôûi thieän nghóa laø thaân, mieäng thieän. Thaân mieäng 
voán khoâng thieän, do yù nghieäp thieän, neân phaùt khôûi thaân, mieäng vaø thaân 
mieäng sanh thieän. Ví nhö nöôùc voán chaúng phaûi laø thuoác; neáu laáy thuoác 
ñem ngaâm trong nöôùc, roài naáu leân, thuoác phaùt khôûi nöôùc, laøm cho nöôùc 
cuõng thaønh thuoác. Ba thieän caên ñeàu tuøy thuaän vaøo chaân thaät thieän maø 
ñöôïc thaønh thieän. AÙc laø phaùp thoâ xaáu. Voâ vi khoâng coù aùc laø thieän chaân 
thaät, neân goïi laø toát ñeïp. 
Hoûi: Khi taâm vaø phaùp trôï taâm cuøng ba thieän caên töông öng, trong nhaát 
thôøi coù ñuû ba thieän caên töông öng khoâng? 
Ñaùp: Trong nhaát thôøi (cuøng moät luùc), ñuû caû ba thieän caên töông öng; ví 
nhö khi caùc tín, trí… hieän tieàn, thì taâm ñoù thaáu ñaït lyù töùc laø khoâng coù si 
meâ, tham saân khoâng khôûi töùc laø khoâng coù tham saân. 
Hoûi: Khi taâm vaø phaùp trôï taâm cuøng ba caên baát thieän töông öng, 
trong nhaát thôøi coù ñuû ba caên baát thieän töông öng khoâng? 
Ñaùp: Khi taâm aùc hieän tieàn, thì taâm ñoù traùi ngöôïc lyù, luoân töông öng vôùi 
voâ minh. Khi khoå töông öng vôùi tham thì khoâng töông öng vôùi saân vaø 
do taùnh aùc töông phaûn. 

Hoûi: Ba thieän caên laø taâm phaùp phaûi khoâng? 
Ñaùp: Khoâng phaûi laø taâm phaùp, cho neân coù luùc khoâng töông öng vôùi 
taâm. Nhö nhöõng boä Taêng kyø coù noùi: Taâm taùnh chuùng sanh voán tònh, 
nhöng bò khaùch traàn nhuoäm dô. Tònh töùc laø ba thieän caên. Chuùng sanh 
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töø voâ thuûy sanh töû cho ñeán nay coù khaùch traàn, töùc laø phieàn naõo; phieàn 
naõo töùc laø phieàn naõo tuøy mieân v.v… Phieàn naõo tuøy mieân töùc laø ba caên 
baát thieän. Do coù ba thieän caên neân sanh nhöõng tín, trí v.v... Nhöõng tín, trí 
v.v… khi sanh, seõ cuøng nhau giuùp ñôõ ba thieän caên, cho neân goïi laø töông 
öng. Do coù ba caên baát thieän, neân khôûi nhöõng baát thieän tham saân… Khi 
baát thieän sanh seõ cuøng phuø trôï cho ba caên baát thieän, neân cuõng noùi laø 
töông öng. Neáu daáy khôûi taø kieán, ñoaïn ba thieän caên, ba thieän caên taïm 
thôøi dieät, chöù chaúng phaûi dieät vónh vieãn. Sau naøy, neáu thieän sanh, seõ tieáp 
tuïc khieán ñöôïc sanh trôû laïi. Neáu ñoaïn döùt ba caên baát thieän, nghóa laø döùt 
thì vónh vieãn khoâng sanh. Söï döøng nghæ toát nhaát goïi laø vónh vieãn lìa döùt. 
Ví nhö ngöôøi ôû nhöõng nôi maø ñaày daãy oaùn thuø giaëc giaõ… thì khoâng theå 
naøo ñöôïc an oån nghæ ngôi! Neáu ñoaïn lìa ñöôïc oaùn taëc, lìa ñoù duø chöa 
caùch xa, thì vaãn ñöôïc söï an nghæ, nhöng chöa phaûi laø an nghæ toát nhaát. 
Neáu hoaøn toaøn thoaùt ra khoûi caûnh giôùi ñoù, môùi laø an nghæ toát nhaát. Söï 
hoøa hôïp beân trong cuõng vaäy. Neáu beân trong phieàn naõo oaùn taëc coøn toàn 
taïi, thì hoaøn toaøn chöa theå laø söï an oån döøng nghæ. Coøn neáu chæ môùi ñoaïn 
moät ít, ñoaïn ñoù chöa taän, thì chæ môùi coù nghóa laø an nghæ thoâi, chöa chöa 
phaûi laø an nghæ toát nhaát. Chöøng naøo ñoaïn döùt haún, vónh vieãn ñöa phieàn 
naõo ra ngoaøi, môùi goïi laø an oån döøng nghæ toát nhaát. A-la-haùn thì phieàn 
naõo hoaøn toaøn heát, vónh vieãn khoâng sanh trôû laïi, cho neân laø an nghæ toát 
nhaát. Tu-ñaø-hoaøn thì phieàn naõo cuûa kieán ñeá döùt saïch, vónh vieãn khoâng 
sanh trôû laïi, cuõng goïi laø an nghæ toát nhaát. 
Ñeå ñoái trò vôùi taø ñaïo, neân goïi laø ñaïo. Chín möôi saùu loaïi Sa-moân ñeàu 
haønh taø ñaïo. Lyù do neâu leân taø ñaïo nghóa laø: ngöôøi thöïc haønh ñaïo naøy 
thì coù ñi maø khoâng choã ñeán, neân goïi laø taø ñaïo. Neáu haønh ñaïo chaùnh 
tröïc veà giôùi ñònh tueä, thì ñeán ñöôïc Nieát-baøn. 
Ñeå ñoái trò taø ñaïo, neân noùi giôùi, ñònh, tueä laø ñaïo. Laïi coù giaûi thích noùi 
coù theå tìm neân goïi laø ñaïo. Nhö ngöôøi taâm kyø voïng muoán ñeán moät nôi 
naøo ñoù, tröôùc tieân phaûi tìm con ñöôøng daãn ñeán nôi ñoù. Neáu muoán caàu 
giaûi thoaùt, tröôùc heát phaûi tìm con ñöôøng xuaát theá. Giôùi, ñònh, tueä laø nôi 
giuùp ta tìm, neân goïi laø ñaïo. Ñoái trò vôùi chaúng nhö goïi laø nhö, coù hai caùch 
giaûi: moät laø noùi roõ veà lyù ñoái trò khoâng phaûi nhö, hai laø noùi roõ veà haønh ñoái 
trò phi nhö. Boán ñieân ñaûo khoâng cuøng lyù töông öng, töùc laø khoâng phaûi 
nhö. Ñem thöôøng-laïc-ngaõ-tònh ñaët trong sanh töû; ñem voâ thöôøng, khoå, 
voâ ngaõ, baát tònh ñaët trong Nieát-baøn. ÔÛ ñaây quaùn sanh töû laø voâ thöôøng, 
khoå, voâ ngaõ, baát tònh, Nieát-baøn laø thöôøng, laïc, ngaõ, tònh, cuøng töông öng 
vôùi lyù, töùc laø nhö. 

Hoûi: Nieát-baøn cuûa Tieåu thöøa laø theá naøo? Ñaéc laø ngaõ sao? Laø ngaõ, 
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thì taát caû phaùp khoâng theå ñeàu laø voâ ngaõ? 
Ñaùp: Tieåu thöøa thuyeát minh voâ ngaõ trong taát caû phaùp, cho neân môùi 
goïi laø voâ ngaõ. Nieát-baøn höõu theå, maø höõu theå töùc laø phaùp ngaõ, ñoái trò 
haønh nhö. Ngoaïi ñaïo coù thöôøng kieán, ñoaïn kieán. Thöôøng kieán thì cho 
ngaõ khoâng theå dieät, thoï baùo ôû vò lai. Vì thoï baùo ôû vò lai, neân phaûi tu haønh 
khoå haïnh baây giôø. Khoå haïnh coù möôøi moät vieäc: 

- Moät laø vónh vieãn ngoài, töùc luoân ngoài khoâng ñöùng daäy. 
- Hai laø ñaïi phaùt haønh, töùc laø khoâng truï, khoâng laùnh vaøo nhöõng nôi 

nuùi hang hieåm trôû deã beà buoâng thaû haïnh. 
- Ba laø khoâng aên, töùc laø ñoaïn döùt vieäc aên uoáng, töï chòu ñoùi. 
- Boán laø tröôøng yû, ñöùng maõi moät choã. 
- Naêm laø ñaàu luoân quay theo höôùng maët trôøi, nhìn maët trôøi. Saùng 

thì nhìn phía Ñoâng, theo maët trôøi leân roài laën maø nhìn theo khoâng beâ 
treã. 

- Saùu laø naêm laàn nöôùng; duøng aùnh maët trôøi luùc noùng nhaát nöôùng 
ñaàu, ñoát löûa boán beân ñeå nöôùng thaân. 

- Baûy laø nguû treân gai nhoïn, naèm nguû treân ñoáng gai nhoïn. 
- Taùm laø nhaûy xuoáng vöïc saâu. 
- Chín laø nhaûy vaøo löûa. 
- Möôøi laø neùm thaân vaøo nöôùc. 
- Möôøi moät laø cuùng döôøng caùc trôøi, nghóa laø töï caét gaân choïn laøm 

nhö ñaøn tyø-baø ñeå chuaån bò cuùng döôøng chö Thieân. 
Ñoaïn kieán nghóa laø thaân dieät thì ngaõ cuõng dieät theo, khoâng coù hieän taïi 
vò lai, töï do taïo taùc vôùi ñuû thöù toäïi. Nhöõng haïnh ñoù khoâng theå cuøng vôùi 
chaùnh haïnh töông öng, cho neân goïi laø haønh chaúng nhö. 
Nay ôû ñaây quaùn chaúng thöôøng, chaúng ñoaïn, lìa haïnh hai bieân, haønh 
trung ñaïo, cuøng vôùi coõi nöôùc Nieát-baøn töông xöùng caùc vieäc, cho neân goïi 
laø chaùnh haïnh. 

Lyù do goïi Nieát-baøn laø coõi nöôùc coù hai nghóa: 
Moät laø ngöôøi ñaïi löïc traán giöõ ñöôïc. Ngöôøi ñaïi löïc töùc laø Phaät, laø Ñoäc 
giaùc, laø A-la-haùn. Chöùng ñöôïc Nieát-baøn thì khoâng coøn nhöõng laàm loãi, 
cho neân môùi noùi laø traán. 

Hai laø oaùn taëc khoâng xaâm haïi ñöôïc. 
Trong Nieát-baøn, phieàn naõo vónh vieãn xa lìa, töùc laø khoâng xaâm 
phaïm. Vieäc khoâng töông xöùng coù ba nghóa: 

Moät laø khoâng chòu boû 
Hai laø ñöôøng heïp 
Ba laø ñöôøng nghi ngôø. 
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Neáu khôûi ngaõ kieán, nghóa laø duøng sanh töû laøm ñích ñeán, khoâng coøn caàu 
tieán Nieát-baøn, töùc laø nghóa khoâng chòu. Tuy muoán caàu tieán, maø tu haønh 
giôùi caám thuû, töùc laø ñöôøng heïp. Ñoái vôùi taùm ñònh cuûa voâ löu vaø taâm 
ñònh cuûa höõu löu, khoâng bieát loaïi naøo laø chaùnh, töùc laø ñöôøng nghi. Neáu 
tu tueä voâ löu, thì phaân bieät ñuùng sai, töùc tröø ñöôïc ñöôøng nghi, ñaõ tröø 
ñöôïc ñöôøng nghi, thì cuõng tröø ñöôøng heïp. Khoâng vöôùng maéc sanh töû, 
töùc tröø ñöôïc vieäc chòu boû khoâng baèng loøng neân boû ñi. Tu tueä voâ löu, coù 
theå tröø ñöôïc ngaõ kieán vaø nhöõng phieàn naõo nhö laø giôùi thuû, nghi v.v… 
Nieát-baøn khoâng coù phieàn naõo, töùc laø cuøng Nieát-baøn töông xöùng caùc 
vieäc, nhöõng vieäc ñoù khoâng taø, neân goïi laø chaùnh haïnh. 
Ñoái trò vôùi heát thaûy nhöõng sôï haõi thì goïi laø xuaát ly. Taát caû sôï haõi laø nhö 
theá naøy: Phaät hoûi vua Ba-tö-naëc: Coù ngöôøi noùi, coù ngoïn nuùi lôùn töø 
phöông Ñoâng laïi ñaây, traûi daøi treân maët ñaát giaùp vôùi vaàng maët trôøi, 
nhö vaäy tröôùc sau bieát roõ coù ngöôøi noùi ba phöông kia cuøng coù nuùi to ñi 
tôùi ñaây. Giôø vua ñi suy tính keá gì ñeå troán traùnh? Vua traû lôøi: Baïch Theá 
Toân! Ñoù khoâng theå duøng aùi ngöõ maø ñöôïc thoaùt! Khoâng theå duøng boá thí 
maø ñöôïc thoaùt! Khoâng theå taïo ra söï sôï haõi maø ñöôïc thoaùt! Khoâng theå 
höng binh maø ñöôïc thoaùt! Chaúng phaûi boán phöông tieän ñoù laø caùch ñoái 
trò! Nhö con nay, chæ moät loøng caàn kíp tu taùm phaàn Thaùnh ñaïo ñeå caàu 
xuaát ly thoâi! 
Phaät laïi hoûi: Neáu coù ngoïn löûa höøng höïc ñeán ñoát chaùy ñaàu vaø y aùo vua, 
thì tröôùc tieân vua phaûi daäp taét noù? Tröôùc tieân vua laïi phaûi tu taùm phaàn 
Thaùnh ñaïo chaêng? Vua ñaùp: Baïch Theá Toân! Löûa chaùy ñaàu vaø y aùo, 
neáu con daäp taét thì chæ môùi taïm thôøi ñöôïc khoûi khoå, chöù chaúng phaûi 
vónh vieãn ñöôïc thoaùt khoûi khoå, neáu tu taäp taùm phaàn Thaùnh ñaïo môùi laø 
vónh vieãn lìa ñöôïc khoå, cho neân tröôùc laø con tu taùm phaàn Thaùnh ñaïo, chöù 
khoâng dieät löûa tröôùc. 
Nuùi boán phöông töùc duï cho boán khoå: laõo, beänh, töû vaø yeâu nhau maø phaûi 
xa lìa. Caùi khoå vì giaø coù khaû naêng phaù hoaïi söï traùng kieän, caùi khoå cuûa 
beänh coù khaû naêng cöôùp ñoaït söùc khoeû; caùi khoå cuûa cheát coù khaû naêng 
laøm nghieâng ñoå tuoåi, caùi khoå cuûa aùi bieät ly coù theå traùi laïi vui söôùng giaøu 
coù. Töø tröôùc ñeán giôø ñeàu laø nghóa xuaát khaùc bieät. Nhöõng gì maø Ngaøi 
Thieân Thaân ñaõ neâu, ñeàu gioáng vôùi nghóa cuûa Öu-ba-ñeà-xaù. 

Luaän chuû noùi: Nhöõng gì toâi ñaõ tin, ñaõ hieåu, nay seõ noùi roõ ra. 
Coù sanh coù dieät neân goïi laø voâ thöôøng. Phaùp höõu vi coù sanh dieät 
khoâng ñöôïc thöôøng; sanh töùc laø coù, dieät töùc laø khoângcoù tröôùc, coù sau 
khoâng, neân laø khoâng coù thöôøng. Sanh vì sao khoâng phaûi thöôøng sanh! 
Dieät vì sao khoâng phaûi laø thöôøng dieät! Maø laïi noùi sanh dieät laø voâ thöôøng? 
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Giaûi ñaùp: Sanh hoaïi ôû dieät neân dieät chaúng phaûi thöôøng. Dieät laïi hoaïi 
sanh, neân sanh cuõng voâ thöôøng. Taùnh traùi nghòch neân goïi laø khoå. Naêm 
aám laø söï tuï taäp cuûa khoå, luoân traùi nghòch vôùi taâm chuùng sanh, khieán 
cho hoï phaûi chòu khoå. Chuùng sanh khoâng theå khoâng yeâu caùi thaân ñaõ thoï 
nhaän neân duøng y phuïc, aên uoáng vaø ñuû caùc loaïi nuoâi döôõng khaùc cho 
thaân, nhöng thaân ñoù khoâng bieát ôn coøn luoân sanh ra nhöõng khoå ñau traùi 
nghòch taâm chuùng sanh… hôn nöõa, vieäc aên maëc, thôøi gian taêng giaûm cuõng 
luoân sanh nhöõng khoå naõo. Muoán khieán ñöôïc yeân, neân ngoài laâu, thì laïi 
sanh khoå. Chaùn ngoài laâu laïi ñi, ñi nhieàu laïi sanh khoå. Cöù nhö vaäy, ngay 
trong boán oai nghi, cuõng luoân traùi nghòch nhau. Sôû dó luoân traùi nghòch 
vôùi taâm chuùng sanh nhö vaäy laø do caûnh giôùi - noù laø ñoái töôïng duyeân cuûa 
taâm chuùng sanh, maø chaúng phaûi chaân thaät neân sanh söï traùi nghòch. Theå 
cuûa khoå voán taùch rôøi neân goïi laø roãng Khoâng. Taát caû caùc phaùp ñeàu laø giaû 
danh. Coù danh coù nghóa maø khoâng coù “theå”. Hoøa hôïp vôùi chuû theå sanh 
ra laø nghóa cuûa nhaân neân trong hoøa hôïp, laáy teân goïi nhaân ñeå laäp. Ñoái 
töôïng ñöôïc sinh laø nghóa quaû, neân trong ñoái töôïng ñöôïc sinh laáy teân goïi 
quaû ñeå laäp; maø nhaân quaû thì khoâng coù “theå”. Sao laïi nhö vaäy? Vì caên vaø 
traàn hoøa hôïp coù theå sanh thöùc. Lìa caên traàn, haù rieâng coù “theå” cuûa nhaân 
sao? Hoøa hôïp neân noùi laø thöùc sanh thì lìa hoøa hôïp, beân ngoaøi haù laïi coù 
rieâng “theå” cuûa thöùc sanh? Coù nhaân quaû, maø khoâng coù chuû theå taïo taùc, 
chuû theå cuûa thoï duïng töùc khoâng coù nhaân quaû, chæ coù nhaân quaû treân danh 
nghóa. Khoâng coù chuû theå taïo taùc nghóa laø: Nhaân khoâng coù “theå”, khoâng 
coù chuû theå taïo taùc chaân thaät. Khoâng coù chuû theå thoï duïng nghóa laø: Quaû 
khoâng coù “theå” khoâng coù chuû theå thoï duïng chaân thaät. Nhö vaäy khoå vui 
chæ laø danh nghóa, chuùng khoâng coù “theå” töùc laø nghóa ñoái töôïng taùch roài 
cuûa “theå” neân goïi laø roãng khoâng. Khoâng coù con ngöôøi töï taïi neân goïi laø 
voâ ngaõ. Phaät noùi: Phaùp “coù”, khoâng ra khoûi möôøi taùm giôùi. Neáu noùi coù 
ngaõ, thì thuoäc veà giôùi naøo? Neáu möôøi taùm giôùi khoâng goàm thaâu, neân 
bieát laø voâ ngaõ. Ñaây ñeå phaù tröø nghóa cuûa boä Baït-hoøa-phaát-ña-la-khaû- 
truï-töû. Hoï töï baøo chöõa noùi: Ngaõ hieän höõu khaép trong möôøi taùm giôùi, haù 
coù theå khieán noù thuoäc veà moät giôùi rieâng bieät ñöôïc? Ngaõ maø hoï chaáp ñaây 
töùc laø khoâng moät, khoâng khaùc, laø taïng baát khaû thuyeát. 
Nay laïi phaù boû noùi:. Nhö nhaõn caên cuøng saéc traàn laø ñoái töôïng 
duyeân. Nhaõn thöùc laø chuû theå duyeân. Duyeân vôùi caên traàn neân sanh thöùc. 
ÔÛ ñaây, tröôùc tieân caên cöù ñoái töôïng duyeân ñeå phaù. Ngaõ ñeàu khaép trong 
caên traàn, laø moät hay laø khaùc. Neáu noù khaùc thì ñoái töôïng duyeân neân coù 
caên, traàn, ngaõ ba phaùp. Sao Phaät chæ noùi hai khoâng noùi ba? Neáu noùi coù 
ngaõ khaùc vôùi caên traàn maø Phaät khoâng noùi laø sôû duyeân thì töùc ngaõ ñoù voâ 
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duïng. Vaû laïi, neáu noùi khaùc caên, traàn, thì nghóa oâng chaáp khoâng khaùc töï 
hoaïi. Neáu noùi ngaõ vaø caên traàn laø moät, thì chæ coù caên traàn, ngaõ coù ôû nôi 
naøo, töùc nghóa oâng chaáp khoâng moät töï hoaïi. Tieáp theo caên cöù chuû theå 
duyeân ñeå phaù. Ngaõ vaø thöùc laø moät hay laø khaùc? Neáu khaùc thì chuû theå 
duyeân coù hai loaïi laø ngaõ vaø thöùc. Neáu coù hai phaùp, sao Phaät khoâng noùi? 
Hoaëc nhö duø coù maø Phaät khoâng noùi, thì ngaõ voâ duïng. Laïi, nhö theá töùc 
nghóa oâng chaáp khoâng khaùc töï hoaïi. Neáu ngaõ vaø thöùc laø moät, maø thöùc töø 
duyeân sanh, ñaõ laø höõu vi, thì ngaõ cuõng neân laø höõu vi. OÂng cho ngaõ khoâng 
phaûi höõu vi, khoâng phaûi voâ vi, noùi vaäy thì hoûng. Laïi nhö oâng chaáp nghóa 
khoâng laø moät, lôøi ñoù töï hoaïi. 
Neáu phaù chaáp ngaõ cuûa ngoaïi ñaïo, nghóa laø ngoaïi ñaïo thieát laäp 
nghóa cuûa ngaõ, duøng boán loaïi trí chöùng bieát laø coù ngaõ. Boán trí ñoù laø: 
Chöùng trí, Tyû trí, Thí trí vaø Thanh trí. Duøng boán trí ñoù chöùng bieát coù 
ngaõ. Ngoaïi ñaïo coù hai kieán ñoaïn-thöôøng. Neáu laø ñoaïn kieán, thì ngay 
thaân naøy laø ngaõ, neân thaân dieät, ngaõ cuõng dieät theo. Ñaõ töùc laø thaân thì 
hieän thaáy coù thaân, töùc laø Chöùng trí bieát coù ngaõ. Neáu thaáy hôi thôû ra hôi 
thôû vaøo v.v… naêm loaïi laø töôùng ngaõ. Ñaõ thaáy töôùng ñoù nhö vaäy thì bieát 
laø coù ngaõ, ñoù töùc laø Tyû trí (trí so saùnh) bieát coù ngaõ. 
Neáu thaáy töï thaân coù ngaõ thì bieát thaân ngöôøi khaùc cuõng coù ngaõ, töùc laø 
thí trí bieát coù ngaõ. Nghe Thaùnh, sö noùi coù ngaõ thì bieát laø coù ngaõ, töùc laø 
Thanh trí bieát coù ngaõ. Neáu thöôøng kieán, thì chæ duøng Tyû trí, Thanh trí 
bieát coù ngaõ maø thoâi. Thöôøng kieán laø: Noùi laân hö (vi traàn) vaø ngaõ thì 
khoâng theå thaáy, khoâng phaûi laø caùi ñöôïc bieát cuûa Chöùng trí. Laïi ngoaïi 
ñaïo thöôøng kieán cuõng noùi ngaõ laø caùi ñöôïc bieát cuûa Chöùng trí. Hoï noùi 
maøu traéng tinh trong con maét laø maët traêng, maøu ñoû tinh trung gian cuûa 
traéng laø maët trôøi, maøu xanh tinh trung gian cuûa ñoû noùi laø khoâng. Trong 
caùi xanh tinh thì con ngöôøi laø ngaõ, ngaõ thì thöôøng, cuõng coù theå thaáy, 
neân laø caùi ñöôïc bieát cuûa Chöùng trí. Traêng laø meï taïo, trôøi laø cha taïo, 
khoâng laø trôøi töï taïi taïo. Ngaõ khoâng phaûi nhaân taïo neân laø thöôøng. Sôû dó 
goïi xanh tinh vi laø “khoâng”, töùc neáu bò che phuû thì khoâng thaáy bieát, noù 
laø “khoâng”. Ngaøi Thieân Thaân thöù lôùp phaù boû theá naøy: Caùi bieát cuûa trí 
chöùng khoâng vöôït qua baûy phaùp, töùc laø saùu traàn vaø thöùc. Saùu traàn vaø 
thöùc ñeàu khoâng phaûi laø ngaõ, haù ñöôïc laø caùi maø Chöùng trí bieát sao? Caùi 
maø Tyû trí bieát aáy laø nhaân duyeân cuûa nhöõng nhaõn, saéc, khoâng, taùc yù… 
sanh ra nhaõn thöùc. Thöùc laø duïng cuûa maét ñaõ thaáy noù coù duïng, thì tyû trí 
bieát aét coù maét, ngaõ khoâng coù duïng rieâng. Vaäy laáy nghóa gì so saùnh bieát 
coù ngaõ? Thí trí coù nghóa laø, thaáy hình daïng boø nhaø, döïa vaøo loaøi maø so 
saùnh ñeå bieát hình daùng boø röøng, hình daïng ñeàu nhö theá. Ngaõ ñaõ  chaúng 



612 BOÄ LUAÄN TAÄP 1 
 

phaûi laø caùi maø Chöùng trí bieát thì cuõng chaúng phaûi laø caùi maø Thí trí bieát. 
Thanh trí laø hoï chaáp ngaõ ñoù, vì noùi coù ngaõ laø lôøi cuûa Thaùnh, sö. Tin ngaõ 
vì nghe thaùnh sö noùi, neân môùi laäp coù ngaõ. Ñieàu ñoù cuõng khoâng ñuùng. 
Thaày oâng coù noùi hai thuyeát laø ñoaïn vaø thöôøng. Hoaëc nhö ba ngoaïi ñaïo: 
Baït-baø-lôïi-kha, A-laïi-giaø-giaõ, Öu laâu ca khôûi thöôøng kieán, chaáp laø coù 
ngaõ, noùi coù vò lai, laïi nhö ba ngoaïi ñaïo: Ha-leâ-ña-vaên, Ñaø A-luaân, La- 
da-na khôûi ñoaïn kieán, chaáp laø khoâng ngaõ, khoâng noùi coù vò lai. Ñieàu maø 
thaày noùi coù, khoâng töï noù khoâng nhaát ñònh! Haù coù theå duøng caùi ñoù laøm 
chöùng laø coù ngaõ sao? 
Noùi khoâng coù con ngöôøi töï toàn taïi, nghóa laø, ngöôøi chaáp ngaõ cho: Ngaõ 
laø chuû cuûa naêm aám, ôû moät mình trong naêm aám. Thí nhö vua moät 
nöôùc, nöôùc nhaø laø töï mình sôû höõu, khoâng cho ngöôøi khaùc tham gia vaøo. 
Nay laøm roõ naêm aám laø khoâng coù chuû teå, neân noùi laø khoâng coù con ngöôøi 
töï toàn taïi, cuõng goïi laø voâ ngaõ. 
Hoûi: Ngoaïi ñaïo noùi ngaõ coù coâng duïng theá naøo? Neáu coù thì coù theå duøng 
tyû trí ñeå bieát? 
Ñaùp: Ngaõ noùi theo caùch ñoù thì ngoaïi töôùng phaûi coù naêm, hoaëc noäi 
töôùng phaûi coù chín. Ñaáy laø Öu-laâu-ca chaáp nhö vaäy. Naêm ngoaïi töôùng 
goàm: moät laø thôû ra, hai laø hít vaøo, ba laø chôùp maét, boán laø nhìn, naêm laø 
thoï maïng. Ñuû naêm töôùng ñoù, neân bieát laø coù ngaõ. Naêm töôùng töùc naêm 
duïng. Nay phaù boû noùi: Neáu do boán töôùng tröôùc ñeå bieát coù ngaõ, thì nhö 
phoâi tröùng, boán töôùng tröôùc ñaâu coù! Haù coù ngaõ! Neáu baøo chöõa nghóa vaø 
noùi. Tuy khoâng coù boán töôùng tröôùc, nhöng coù töôùng thöù naêm, thì bieát 
laø coù ngaõ. Nay phaù boû, thoï maïng taát cuøng vôùi thaân giao tieáp nhau. OÂng 
ñaõ chöùng minh khi ngaõ ñöôïc giaûi thoaùt, ngaõ aét phaûi lìa thaân. Khi ngaõ 
lìa thaân, thì khoâng coøn thoï maïng nöõa. Haù duøng ñöôïc thoï maïng naøy ñeå 
chöùng bieát laø coù ngaõ sao? 
Veà noäi töôùng, thì thuyeát ñoù cho ngaõ laø thöôøng. Taâm laø laân hö. Taâm 
cuõng laø thöôøng. Rieâng coù phaùp vaø phi phaùp. Phaùp aáy laø thieän, phi 
phaùp aáy laø aùc. Phaùp vaø phi phaùp coù khaû naêng khieán ngaõ vaø taâm cuøng 
hôïp laïi. Ngaõ taâm cuøng hôïp sanh ra chín phaùp. Töø ngaõ taâm sanh ra caûm 
giaùc, coù khaû naêng bieát, neân töø caûm giaùc sanh khoå vui. Töø khoå vui sanh 
ham muoán vaø gheùt boû; vui sanh ham muoán, khoå thì daáy khôûi gheùt boû, 
ham muoán vaø gheùt boû ñoù sanh söùc maïnh; taïo söùc maïnh muoán dieät khoå 
tìm vui. Töø söùc maïnh sanh phaùp vaø phi phaùp. Neáu laø thöôøng kieán, thì 
cho coù vò lai, tu caùc khoå haïnh hieän taïi, goïi ñoù laø phaùp. Coøn neáu laø ñoaïn 
kieán, thì cho khoâng coù vò lai, hieän taïi taâm töï do taïo aùc, goïi laø phi phaùp. 
Töø phaùp vaø phi phaùp môùi sanh vieäc tu taäp, tu taäp ñaõ thuaàn thuïc thì duïng 
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cuûa noù mau choùng. Tu mau choùng töùc laø söùc cuûa nhaân, tu mau choùng cho 
neân coù theå nhôù nghó mau choùng caùc vieäc quaù khöù. Do coù rieâng phaùp vaø 
phi phaùp hôïp laïi, neân trong chín phaùp laïi sanh phaùp vaø phi phaùp, coù luùc 
taïo thieän, coù luùc taïo aùc. Phaùp vaø phi phaùp rieâng goàm coù naêm loaïi vieäc: 
moät laø coù theå sai khieán löûa bay thaúng leân cao, hai laø coù theå sai khieán 
gioù ñi beân caïnh, ba laø coù theå sai khieán ñaát nöôùc ôû döôùi thaáp, boán laø coù 
theå sai khieán laân hö hoøa hôïp, naêm laø coù theå sai khieán ngaõ taâm hoøa hôïp. 
Ngoaïi ñaïo noùi coù hai tai öông laø trung gian tai vaø hoûa tai. Trung gian tai 
nghóa laø traûi qua ba traêm ngaøn caâu chi, töùc ba traêm ngaøn caâu chi kieáp, 
goàm moät traêm ngaøn caâu chi löûa, moät traêm ngaøn caâu chi nöôùc, moät traêm 
ngaøn caâu chi gioù. Khi theá giôùi coù hoûa tai, thì theá giôùi seõ giaûm moät kieáp, 
sanh moät kieáp. Ñoái vôùi thuûy tai, phong tai cuõng vaäy. Dieät thì thoâ traàn 
dieät, Laân hö traàn goác, rôøi nhau maø truï, sanh töùc laø phaùp vaø phi phaùp sai 
khieán nhöõng caùi ñoù coäng hôïp. Phaùp maø hôïp laø ñaïo thieän, phi phaùp hôïp 
laø ñaïo aùc. Traàn goác ñaõ hôïp, töø ñoù maø taêng tröôûng, roài laïi sanh caùc traàn 
khaùc, cho neân thaønh theá giôùi. Ngaõ, taâm cuõng theo saùt, ngoaïi traàn maø coù 
lìa, hôïp. Traûi qua ba traêm ngaøn caâu chi, laø tai trung gian maõn. Khi ñeán 
thôøi kyø hoûa tai, laïi phaûi traûi qua ba traêm ngaøn caâu chi, theá giôùi môùi hoaøn 
toaøn dieät. Traàn goác môùi hoaøn toaøn lìa nhau maø truï; taâm cuõng hoaøn toaøn 
lìa nhau maø truï, thì ngaõ taïm thôøi giaûi thoaùt. Traûi qua ba traêm ngaøn caâu 
chi, thì hoûa tai maõn, phaùp vaø phi phaùp laïi sai khieán nhöõng caùi ñoù cuøng 
nhau hôïp. 
Hoûi: Löûa laøm sao bay leân cao? Gioù laøm theá naøo ñi beân caïnh? Ñaát nöôùc 
laøm theá naøo ôû döôùi thaáp? 
Ñaùp: Löûa coù khaû naêng naáu chín moïi vaät. Neáu löûa maø khoâng bay leân 
cao, thì chuùng sanh khoâng theå coù ñöôïc nhöõng vaät vaø caùc ñoà aên thöùc 
uoáng, thaønh thuïc. Laïi nöõa, löûa coù aùnh saùng, laø chuû ñoái vôùi trí tueä, ôû treân 
trôøi töï taïi, coù saùu ñaïo chuaån bò saün cho thaân. Töø taâm höôùng leân treân laø 
nhaân-thieân, töø taâm höôùng xuoáng ñeán ngang roán laø A-tu-la vaø ngaï quyû, 
töø roán xuoáng tôùi chaân laø suùc sanh vaø ñòa nguïc. Nhaân thieân coù aùnh saùng 
trí tueä neân ôû treân; hoûa cuõng coù aùnh saùng, laø chuû ñoái vôùi trí tueä neân ôû 
treân. Gioù neáu khoâng ñi beân caïnh, thì chuùng sanh khoâng bieát laáy gì ñeå 
coù söï ñi laïi. Nhö thuyeàn treân bieån, neáu gioù cöù chìm xuoáng bay leân, thì 
thuyeàn khoâng theå naøo tieán ñöôïc. Do gioù ñi beân caïnh môùi coù söï ñi laïi. 
Ñaát nöôùc neáu khoâng ôû döôùi thaáp, thì chuùng sanh khoâng coù choã nöông. 
Ñaát nöôùc muø toái, sanh meâ hoaëc thuoäc ñòa nguïc vaø suùc sanh, cho neân ôû 
döôùi. Ñòa nguïc vaø suùc sanh môø aùm maø coù meâ hoaëc, neân ôû döôùi. Vì muoán 
vónh vieãn ñöôïc giaûi thoaùt, neân tu boán phaùp: trì giôùi, boá thí, khoå haïnh, 
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thieàn ñònh. Töø boán phaùp sanh ra chaùnh phaùp. Ngöôøi chaùnh phaùp laø ngöôøi 
ñoù ñaõ ñaït ñöôïc ñaïo. Töø chaùnh phaùp sanh vui sanh trí. Ngöôøi coù trí vui 
thì nhaän quaû vui treân coõi trôøi. Veà sau, luùc trí tueä ñoaïn phaùp vaø phi phaùp; 
ngaõ vaø taâm vónh vieãn rôøi nhau, chín phaùp vónh vieãn khoâng coøn sanh nöõa, 
töùc vónh vieãn ñöôïc giaûi thoaùt. Neáu phaù boû ngaõ kieán vaø laân hö, thì chaáp 
naøy töï hoaïi. Luaän noùi: AÙi duïc coù boán loaïi: Moät laø chaáp ngaõ, laø khoâng 
phaân bieät aùi duïc. Hai laø chaáp ñöông ngaõ, laø khoâng phaân bieät, laïi coù aùi 
duïc. Ba laø chaáp ñöông ngaõ coù hôn keùm, laø phaân bieät laïi coù aùi duïc. Boán 
laø keát chaët aùi duïc tieáp noái nhau. Nay seõ giaûi thích tuaàn töï. 

- Thöù nhaát chaáp ngaõ: Ñoái vôùi hieän taïi, chaáp noùi trong thaân coù ngaõ 
maø khoâng phaân bieät ñöôïc chaáp moät aám laø ngaõ, cuõng khoâng phaân bieät 
ñöôïc caùc aám khaùc khoâng phaûi ngaõ. Naêm aám ñeàu khoâng phaûi ngaõ, maø 
ñoái vôùi ngaõ sanh aùi, ñoái vôùi ngaõ sôû höõu caùc caûnh saéc höông vò xuùc, sanh 
taâm nhieãm ñaém, neân goïi ñoù laø duïc. Ngaõ vaø aùi do Kieán ñaïo phaù tröø, duïc 
do Tu ñaïo phaù tröø. 

- Thöù hai laø aùi duïc: Thöôøng kieán coù nghóa laø ngaõ khoâng dieät, ñöôïc 
tôùi vò lai, neân goïi laø phaân bieät ñöông ngaõ. Khoâng khaùc giaûi thích. Vò lai 
laïi coù ngaõ ñoái vôùi coù ngaõ coù laïi thì sanh ra aùi, ñoái vôùi saùu traàn, cuûa ngaõ 
sôû sanh khôûi ñaém nhieãm, neân goïi laø duïc. 

- Thöù ba laø chaáp ñöông ngaõ. Nhö vöøa giaûi thích, cuõng khoâng phaân 
bieät laø coù hôn keùm. Laø phaân bieät, töùc phaân bieät ngaõ vò lai, hoaëc thoï khoå, 
hoaëc thoï vui, hoaëc sanh ôû ñòa treân, hoaëc sanh ôû ñòa döôùi… Nhöõng ñieàu ñoù 
töùc laø nghóa hôn keùm. Laïi coù aùi duïc khoâng khaùc vôùi treân ñaõ giaûi thích. 

- Thöù tö laø luaän veà aùi duïc, nhöng laïi khoâng noùi laø chaáp ngaõ, maø 
cuõng laø chaáp ngaõ aùi duïc. Chaáp ngaõ khoâng phaân bieät, khoâng khaùc vöøa 
giaûi thích. Nghóa laø ngaõ khoâng dieät, ñöôïc tôùi vò lai, choã vò lai, sanh laïi 
khôûi nhieãm chaáp suy ra thaân naøy, töùc aùi keát chaët ôû thaân sau. Hai maïng 
tröôùc vaø sau tieáp tuïc vôùi nhau khoâng döùt, cho neân noùi laø keát. AÙi duïc coù 
tieáp tuïc nhau thì khoâng khaùc vöøa giaûi thích. Luaän noùi: Trong kinh, Phaät 
daïy: Naêm aám laáy aùi duïc laøm caên baûn, aùi duïc chính laø taäp khôûi, laø choã 
sanh ra, laø duyeân… Trong kinh coøn noùi: AÙi duïc coù boán loaïi. Luaän laïi neâu 
ra thöù töï boán teân goïi treân; sau beøn giaûi thích: Veà nhaân, thì giaûi thích nhö 
sau: AÙi duïc thöù nhaát, laø caên baûn ban ñaàu cuûa naêm aám, cho neân goïi laø 
nhaân. Ví nhö haït gioáng cho quaû laø caên baûn laø nhaân, neân baét ñaàu. Daãn lôøi 
kinh noùi “Do aùi duïc laø caên boån”. Vaäy aùi duïc töùc laø nhaân. Nay laïi duøng 
nghóa caên baûn ñeå giaûi thích nghóa nhaân. Noùi caên baûn ban ñaàu nghóa laø 
tröôùc tieân ôû hieän taïi, chaáp ngaõ roài sanh aùi duïc; aùi duïc ñoù coù söùc caûm quaû 
vò lai, neân goïi laø ban ñaàu. Ví nhö noùi coù haït gioáng töùc laø coù söùc sanh ra 
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quaû, cho neân môùi noùi laø nhö haït gioáng cho quaû. 
Veà taäp khôûi giaûi thích nhö sau: Ñoù laø aùi duïc thöù hai, laø taäp khôûi cuûa naêm 
aám, coù khaû naêng khieán ñem quaû hieän taïi ñeán. Ví nhö maàm non cho quaû. 
AÙi duïc thöù hai, duyeân vôùi ngaõ höõu ôû vò lai vaø caùc traàn ñaõ sanh; laáy aùi 
duïc ñoù hoøa hôïp chung laïi, coù theå khieán ñem quaû laïi ôû hieän taïi, cho 
neân goïi aùi duïc laø taäp khôûi. Cuõng nhö maàm non cho ñeán hoa coù khaû naêng 
sanh ra haït, caønh, nhaùnh, laù vaø hoa. Quaû töùc laø haït. 
Giaûi thích veà nôi sanh: Ñoù laø aùi duïc thöù ba, laø nôi sanh cuûa naêm aám, 
coù theå sanh ra naêm aám hôn keùm. Thí nhö quaû vaø ñaát nöôùc ruoäng neân 
coù söùc maïnh cuûa höông vò vaø uy ñöùc bieán ñoåi thuaàn thuïc. Nghóa laø aùi 
duïc thöù ba, phaân bieät coù hôn keùm ñoái vôùi vò lai, neân khi thoï nhaän quaû 
baùo coù theå leân cao, coù theå xuoáng thaáp. Do aùi duïc thöù ba sai khieán, maø 
quaû baùo vò lai coù hôn keùm ñöôïc sanh neân goïi aùi duïc thöù ba laø nôi sanh. 
AÙi duïc thöù hai quyeát laáy haït laøm quaû. Nay ôû ñaây noùi quaû, cuõng laáy haït 
laøm quaû cuûa quaû. Ruoäng vaø ñaát nöôùc ñaõ sinh laø taùc duyeân cuûa quaû laøm 
cho höông vò quaû taêng tröôûng. Ruoäng v.v... coù maøu môõ vaø xaáu, neân löïc 
duïng khoâng ñoàng laøm cho höông vò v.v… sanh trong quaû tuøy thuoäc vaøo 
duyeân maø coù khaùc. Cuõng nhö vaäy, tuøy aùi duïc phaân bieät maø ñöôïc quaû coù 
hôn coù keùm. Döïa theo Chaùnh löôïng boä vaø ngoaïi ñaïo laäp nghóa höông thì 
coù ba loaïi: moät laø höông, hai laø muøi (xuù), ba laø baèng. Baèng thì khoâng coù 
höông muøi. Neáu laø Boä khaùc chæ noùi thôm vaø hoâi, khoâng coù muøi gì khaùc. 
Nhöng thôm, hoâi, moãi thöù coù hai loaïi: moät laø taêng, hai laø toån. Nhö xaï 
höông con ngöôøi ngöûi noù, thì taêng theâm laân hö traàn cuûa muõi. Coân truøng 
ngöûi höông ñoù thì toån thöông laân hö traàn muõi noù. Laïi nhö muøi hoâi cuûa 
phaân con ngöôøi ngöûi noù thì toån thöông laân hö traàn cuûa muõi. Choù, heo 
ngöûi noù thì taêng tröôûng laân hö traàn cuûa muõi. Vò coù baûy loaïi: ngoït, ñaéng, 
cay, maën, chaùt, chua, nöôùc tro. Chaùt thì nhö quaû tra soáng. Vò nöôùc theo 
yù rieâng chæ nhö laø vò nhaït! 
Veà löïc thì coù möôøi loaïi: töùc nheï, naëng, laïnh, noùng, rít, trôn, cöùng, 
meàm, xoùi moøn, vaø khoâ ñaëc. Haït quaû chín, nhö loaïi caàm. Trong quaû naøy 
töùc laø löông khoâ. Bieán ñoåi thaønh thuïc (chín) thì coù ba loaïi: moät laø ngoït, 
hai laø chua, ba laø cay. Ba loaïi ñoù, khoâng phaûi laø vò; ba vò chæ laø teân thoâi. 
AÊn quaû vaøo buïng, bieán hoùa thuaàn thuïc thaønh ñaïm thì goïi laø ngoït, bieán 
hoùa thuaàn thuïc thaønh nhieät thì goïi laø chua, bieán hoùa thuaàn thuïc thaønh 
gioù thì goïi laø cay. Theå cuûa ñaïm laø ngoït, trôn, naëng, cho neân goïi ñaïm 
laø ngoït. Theå cuûa nhieät khieán coå hoïng chua, neân nhieät goïi laø chua. Theå 
cuûa phong coù theå khieán cho thaân gaày moøn, maët maøy nhaùm. Theå cuûa cay 
khoâng beùo maäp maø nhaùm cho neân goïi phong laø cay. Thaân ngöôøi coù  ba 
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phaàn: Töø taâm höôùng leân treân laø ñaïm vò. Töø taâm xuoáng tôùi ruùn laø nhieät 
vò. Töø ruùn xuoáng tôùi chaân laø phong vò. Ba phaàn ñoù töông thoâng, ñieàu 
hoøa söï thoaûi maùi neân khoâng beänh. Neáu öù ñoïng, keát chaët khoâng thoâng thì 
thaønh beänh. Neáu laáy saùu vò döïa theo söï bieán hoùa thuaàn thuïc thì khoâng 
ñoàng. Ngoït maën hai vò bieán hoùa thuaàn thuïc thaønh vò ngoït. Vò chua bieán 
hoùa thuaàn thuïc thaønh chua. Ñaéng, cay, chaùt, ba vò maø bieán hoùa thuaàn 
thuïc thaønh cay. Uy ñöùc, nghóa laø nhöõng caây thuoác töï noù coù oai ñöùc, hoaëc 
reã coù khaû naêng phaùt ra aùnh saùng, hoaëc coù theå loaïi tröø quyû, hoaëc coù khaû 
naêng tröø ñoäc. Nhö laø nôi ñaõ sinh ra thuoác Ma-giaø. Taát caû coû ñoäc ñeàu 
khoâng coøn söùc, ñoäc toá nöõa. Quaû tuøy duyeân neân coù nhöõng baát ñoàng ñoù. 
Duøng duï chuùng sanh, quaû baùo chieâu caûm coù sai bieät. 
Giaûi thích veà duyeân: AÙi duïc thöù tö laø duyeân sanh cuûa naêm aám. Naêm 
aám töø aùi maø khôûi. Thí nhö duï hoa taøn neân quaû sanh. AÙi duïc thöù tö 
vöôùng maéc vaøo nôi sanh vò lai. Keát chaët hai höõu khieán noái tieáp nhau. 
Naêm aám ôû vò lai duyeân aùi duïc ñöôïc khôûi, neân goïi aùi duïc thöù tö laø duyeân. 
Nhö hoa taøn laø duyeân maø haït ñöôïc sanh ra. Söï giaùn ñoaïn neân goïi laø dieät. 
Söï töùc möôøi hai duyeân sanh. Ñaây caên cöù nhaân laø söï. Vì nhaân, giaùn ñoaïn 
khoâng lieân tuïc nöõa neân goïi laø dieät, töùc noùi roõ vieäc ñoaïn aùi duïc thöù nhaát. 
ÔÛ ñaây, möôøi saùu ñeá coù möôøi saùu vaät neân dieät. Boán ñeá ôû döôùi, moãi ñeá 
duøng moät phaùp laøm theå. Khoâng khoå neân goïi laø vaéng laëng. Khoå khoâng 
caên cöù khoå thoï ñeå noùi maø töø sanh tröôùc laø quaû, neân goïi quaû laø khoå. 
Tröôùc noùi roõ nhaân, giaùn ñoaïn nay noùi veà quaû khoâng coù. 
Neáu quaû laïi sanh naùo ñoäng khoâng ngöøng thì laøm sao coù theå goïi laø vaéng 
laëng? Ñeàu laø do quaû khoâng coù, cho neân vaéng laëng. Ñaây töùc noùi roõ 
khoâng coù aùi duïc thöù hai. Töø aùi duïc thöù nhaát sanh ra, töùc laø quaû. Vì voâ 
thöôïng, neân goïi laø myõ dieäu, nghóa laø hôn heát, khoâng gì vöôït qua, khoâng 
gì baèng neân noùi laø voâ thöôïng, töùc roõ raøng aùi duïc thöù ba khoâng coù. AÙi 
duïc thöù ba phaân bieät thua, nay noùi roõ chæ coù hôn, khoâng coù keùm, töùc tröø 
boû hôn, keùm. AÙi duïc khoâng coøn quay trôû laïi nöõa, goïi laø maõi maõi xa lìa. 
Neáu ra maø quay laïi nöõa thì ñoù chaúng phaûi laø maõi maõi xa lìa. ÔÛ ñaây ra maø 
khoâng quay trôû laïi, cho neân goïi laø vónh vieãn xa lìa töùc roõ raøng khoâng coù 
aùi duïc thöù tö. AÙi duïc thöù tö keát chaët höõu khieán tieáp noái nhau, laø quay trôû 
laïi sanh töû; ôû ñaây ñoaïn döùt keát ñoù, khoâng cho hoaøn trôû laïi. Choã taâm voâ 
löu hieän haønh, neân goïi laø ñaïo. Ñaïo thì Giôùi, Ñònh, Tueä laøm theå. Töø taâm 
voâ löu sinh ra, goïi ñoù laø haønh. Taâm voâ löu töï noù coù ba loaïi: moät laø thuïc, 
hai laø tröïc, ba laø minh. Thuïc taâm (taâm thaønh thuïc) cho neân khoâng thoaùi 
lui. Minh taâm cho neân khoâng meâ. Tröïc taâm cho neân chaân thaät. Ñaït ñöôïc 
tu tueä, lìa moïi phaân taùn, dao ñoäng, neân laø thuïc. Ñaõ thuïc roài, neân khoâng 
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lui maát. Neáu taâm u aùm töùc meâ caûnh, nhôø minh khoâng coøn meâ. Neáu coù 
cong vaïy thì khoâng ñöôïc goïi laø tröïc. Chaùnh höôùng khoâng taø goïi laø tröïc. 
Tröïc thì khoâng coù taïp nhaïp neân goïi laø tröïc. Taâm voâ löu ñaõ ñuû ba ñöùc 
ñoù, thì ñaïo ñöôïc sanh ra, cuõng ñuû ba ñöùc. Thoâng ñaït caûnh chaân thaät goïi 
laø nhö. Lyù boán ñeá töông xöùng vôùi caûnh giôùi chaân thaät neân goïi laø nhö. 
Vì quyeát ñònh neân goïi laø chaùnh haïnh. Nhö kinh noùi: “Chæ ôû ñaây laø ñaïo, 
khoâng coøn ñaïo naøo khaùc nöõa. Vì chaùnh kieán thanh tònh, neân khoâng gì 
hôn, khoâng gì saùnh baèng, töùc goïi laø quyeát ñònh”. Neáu coøn coù moät phaùp 
hôn phaùp naøy thì thaønh ra baát ñònh. Neáu coøn coù rieâng moät phaùp ngang 
baèng vôùi phaùp ñoù, thì cuõng chaúng phaûi laø ñònh. Baát ñònh töùc khoâng ñöôïc 
goïi laø chaùnh haïnh. Luaän daãn kinh ñeå chöùng minh nghóa cuûa ñònh. Noùi: 
Chæ coù ñaïo naøy thoâi, khoâng coù rieâng moät phaùp naøo ngang baèng hay hôn 
noù ñöôïc, cho neân môùi noùi khoâng coù ñaïo naøo khaùc. 
Kieán cuõng coù hai loaïi: moät laø Taø kieán töùc laø naêm Kieán chaáp, hai laø 
Chaùnh kieán, töùc laø taän trí. Taän trí töùc A-la-haùn do ñoaïn tröø phieàn naõo ñaõ 
heát, maø ñaït ñöôïc trí; coù khaû naêng tröø boû taø kieán, thì ñaéc A-la-haùn chaùnh 
kieán cuõng noùi laø thanh tònh Kieán. Neáu giaûi thích chi tieát veà kieán ñaïo, thì 
taâm thöù möôøi ba cuõng ñöôïc goïi laø Chaùnh kieán, vì coù theå laøm thanh tònh 
kieán neân goïi laø chaùnh haïnh, chæ coù chaùnh haïnh laø ñaïo; ngoaøi ñoù ra, haù 
laïi coù ñaïo rieâng nöõa sao? Vöôït qua khoûi moät caùch roát raùo neân goïi laø xuaát 
ly. Dieät ñeá laø roát raùo, vì roát raùo khoâng sanh. Trí voâ löu ñoaïn tröø phieàn 
naõo, vöôït caùc löu, chöùng ñaéc voâ vi neân goïi laø “ñoä”. Voâ vi ñaõ laø roát raùo, 
chöùng ñaéc ñoä voâ vi cuõng laø roát raùo. Laáy dieät ñeá laøm danh muïc cho roát 
raùo, neân ñoä ñöôïc goïi laø roát raùo. Vì roát raùo ñoä neân môùi xöng laø xuaát ly. 
Luaän neâu: Trong kinh coøn noùi: Chuùng sanh coù boán kieán: moät laø thöôøng 
kieán, hai laø laïc kieán, ba laø ngaõ sôû kieán, boán laø ngaõ kieán. Vì muoán phaù boû 
boán loaïi kieán ñoù, neân Phaät môùi noùi veà voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ ngaõ. 
Giaûi thích nhöõng lôøi ñoù: luùc kieán khôûi, thì tröôùc aét khôûi ngaõ kieán, khi ngaõ 
kieán khôûi töùc khôûi ñuû ba kieán khaùc kia. Khôûi ngaõ kieán töùc chaáp ngaõ laø 
thöôøng, töùc laø khôûi thöôøng kieán. Ngaõ ñaõ laø thöôøng, ví nhö dao khoâng theå 
chaët, löûa khoâng theå ñoát. Ñaõ khoâng theå phaù hoaïi, ñoù töùc laø laïc, töùc laø laïc 
kieán. Ñaõ chaáp coù ngaõ vaø choã ngaõ toàn taïi, töùc laø ngaõ sôû, cuõng töùc laø ngaõ 
sôû kieán. Neáu phaù ngaõ kieán, thì ba kieán kia cuõng ñeàu bò phaù. 
Caùc vò Taêng Khö, Tyø-theá-sö… ñaõ taïo neân chaáp naøy. Caùc vò naøy chaáp 
thöôøng kieán cho raèng: Khoâng chaúng laø coù, coù chaúng laø khoâng. Taát 
caû phaùp “khoâng” thì maõi maõi “khoâng” “khoâng” chaúng thaønh “coù”; ñaõ 
“coù” thì maõi maõi “coù”, “coù” khoâng theå thaønh “khoâng”. Heát thaûy 
phaùp ñeàu laø thöôøng. Taát caû phaùp hieän thaáy ñeàu coù sanh dieät, ñaây laø  söï 
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chuyeån ñoåi khaùc thoâi chöù khoâng phaûi “theå” cuûa noù môùi sanh, khoâng 
phaûi “theå” cuûa noù cuoái cuøng dieät! Ví nhö vaøng coù theå chuyeån ñoåi thaønh 
voøng, xuyeán… Theå cuûa vaøng khoâng heà sinh dieät. Hoï noùi, töï taùnh sanh 
naêm ñaïi nhö khoâng v.v… Naêm ñaïi laïi sanh naêm caên, theá taïi sao laø töï 
taùnh sanh Khoâng? Khoâng vaø tieáng ñeàu cuøng khôûi, khoâng laø goác, tieáng 
laø ngoïn. Tieáng laø ñöùc cuûa Khoâng, “khoâng” raát nhoû, khoâng vaät naøo coù 
theå phaù boû noù. Töï taùnh sanh gioù vaø xuùc cuøng khôûi moät löôït, gioù laø goác, 
xuùc laø ngoïn, xuùc töùc laø ñöùc cuûa gioù. Gioù thì thoâ maø “khoâng” thì teá, duøng 
khoâng ñeán phaù gioù, gioù laãn loän vôùi khoâng. Gioù thì ñuû hai ñöùc: ñöùc cuûa 
chính noù laø xuùc, ñöùc cuûa choã khaùc laø tieáng. Töï taùnh sanh löûa. Löûa vaø 
saéc cuøng sanh moät löôït, löûa laø goác, saéc laø ngoïn. Saéc töùc laø ñöùc cuûa löûa. 
Löûa thì thoâ maø gioù thì teá. Gioù ñeán phaù löûa, löûa laãn loän ôû gioù. Löûa coù ñuû 
ba ñöùc. Ñöùc cuûa chính mình laø saéc, ñöùc cuûa ngöôøi khaùc laø tieáng noùi. Töï 
taùnh xuùc sanh nöôùc, nöôùc vaø vò cuøng sanh moät löôït, nöôùc laø goác, vò laø 
ngoïn. Vò töùc laø ñöùc cuûa nöôùc. Nöôùc thoâ maø löûa teá. Löûa laïi ñeán phaù nöôùc; 
nöôùc laãn loän ôû löûa. Nöôùc ñuû boán ñöùc. Ñöùc cuûa chính noù laø vò, ñöùc cuûa 
choã khaùc laø tieáng, saéc vaø xuùc Töï taùnh sanh ñaát, ñaát vaø höông khôûi moät 
löôït, ñaát laø goác, höông laø ngoïn. Höông laø ñöùc cuûa ñaát. Ñaát thoâ maø nöôùc 
teá. Nöôùc ñeán phaù ñaát, ñaát laãn loän ôû nöôùc. Ñaát ñuû naêm ñöùc, cuûa chính noù 
laø höông, ñöùc cuûa choã khaùc laø tieáng, saéc, xuùc, vaø vò. Naêm ñaïi laøm nhaân, 
sanh naêm caên; naêm caên laø quaû. Khoâng (ñaïi) sanh tai, tai trôû laïi giöõ laáy 
Khoâng vaø ñöùc cuûa chính noù khoâng naém giöõ ñöùc, cuûa choã khaùc neân chæ 
coù nghe tieáng, khoâng thaáy saéc v.v.... Gioù sanh ra da, da töùc laø da thòt; da 
trôû laïi giöõ laáy gioù vaø ñöùc cuûa gioù neân chæ coù theå giöõ xuùc, khoâng giöõ ñöùc 
cuûa choã khaùc. Duøng löûa sanh maét, nöôùc sanh löôõi, ñaát sanh loã muõi gioáng 
nhö hai loaïi tröôùc coù theå hieåu. Naêm caên ñaõ töø naêm ñaïi sanh ra, neân naêm 
caên dieät thì quay trôû veà vôùi naêm ñaïi. Nhó caên dieät thì trôû veà vôùi khoâng. 
Cho ñeán tyû caên dieät laø trôû veà vôùi ñaát, cho neân caùc phaùp laø thöôøng. 
Ñeå phaù thöôøng Kieán thì noùi roõ, chöa coù vaø ñaõ coù maø dieät, töùc laø 
tröôùc khoâng coù, sau khoâng coù, cho neân laø voâ thöôøng. Hoï noùi khoâng chaúng 
theå thaønh “coù”; nay noùi roõ chöa coù vaø coù. Chöa coù laø khoâng coù. Tröôùc 
laø khoâng coù nay thaønh coù, töùc laø khoâng chaúng theå laø maõi maõi khoâng. Hoï 
noùi coù, chaúng theå thaønh khoâng; nay noùi roõ laø ñaõ coù maø khoâng. Tröôùc laø 
coù nay thaønh khoâng, töùc laø coù maø chaúng theå laø luoân luoân coù. 

Hoûi: Löûa laøm sao coù theå phaù nöôùc? 
Ñaùp: Saéc laø ñöùc cuûa löûa, trong nöôùc coù saéc, töùc laø duøng löûa phaù ñöôïc 
nöôùc vaäy. 

Hoûi: Caùi gì laø töï taùnh, maø noùi noù coù khaû naêng sanh? 
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Ñaùp: Phaùp coù ba loaïi: moät goïi laø töï taùnh, hai goïi laø ngöôøi, ba goïi laø 
bieán dò (ñoåi khaùc). Trong ba loaïi, loaïi ñaàu tieân chæ goïi laø töï taùnh, 
loaïi ngöôøi chæ goïi laø ngöôøi, loaïi bieán dò cuõng goïi töï taùnh, cuõng goïi laø 
bieán dò. Sôû dó nhö vaäy laø vì loaïi ñaàu voâ tri neân khoâng ñöôïc goïi laø ngöôøi; 
khoâng chuyeån neân khoâng ñöôïc goïi laø bieán dò, chæ goïi laø töï taùnh. Cho 
neân ngöôøi coù bieát maø khoâng theå giöõ laáy, khoâng ñöôïc goïi laø töï taùnh. Vì 
khoâng chuyeån neân khoâng ñöôïc goïi laø bieán dò, chæ ñöôïc goïi laø ngöôøi. Töø 
ba ñöùc trôû ñi, ñeàu laø voâ tri. Coù khaû naêng truyeàn söï sanh sau naøy goïi laø 
taùnh. Töø caùi khaùc maø sanh coù chuyeån ñoåi, neân goïi laø bieán dò. Ba phaùp 
ñeàu laø thöôøng, thì hai phaùp tröôùc laø thöôøng maø khoâng coù bieán dò, moät 
phaùp sau laø thöôøng maø bieán dò. Nhö taùnh vaøng khoâng ñoåi, maø coù theå daùt 
moûng voøng xuyeán khaùc nhau. Ngöôøi laø ngaõ. Töï taùnh nhö ngöôøi muø, coù 
khaû naêng ñi nhöng khoâng thaáy ngöôøi ñang ñi treân ñöôøng, nhö ngöôøi coù 
maét maø khoâng coù chaân, coù theå thaáy maø khoâng theå ñi. Töï taùnh coù khaû 
naêng taïo taùc nhöng khoâng coù khaû naêng bieát. Ngöôøi coù khaû naêng bieát 
maø khoâng coù khaû naêng taïo taùc. Ngöôøi vaø töï taùnh cuøng hoøa hôïp töùc sanh 
töï taùnh bieán dò. Töï taùnh goàm coù taùm loaïi: moät laø töï taùnh caên baûn, hai 
laø töï taùnh ba ñöùc, ba laø töï taùnh ñaïi, boán laø töï taùnh ngaõ chaáp, naêm laø töï 
taùnh duy traàn, saùu laø töï taùnh ñaïi thaät, baûy laø töï taùnh tri caên, taùm laø töï 
taùnh nghieäp caên. Töï taùnh caên baûn laø thöù nhaát, xöa nay coù. Töø töï taùnh 
caên baûn, sanh ra baûy töï taùnh kia. Baûy loaïi töï taùnh ñeàu laø töï taùnh bieán 
dò. Töø töï taùnh caên baûn sanh ra töï taùnh ba ñöùc. Ba ñöùc laø tieáng Thieân 
Truùc (AÁn Ñoä): Thöù nhaát goïi laø Taùt-ñoûa. Khoâng coù töôùng ñích thöïc dòch 
nghóa töông öng laø dieäu höõu. Luùc noù sanh ra thì tinh dieäu maø theå laø höõu 
(coù). Hai laø ñöùc A-la-xaõ, nghóa dòch chính thöùc laø traàn, ñoäng maø coù theå 
nhieãm, vì nhieãm neân goïi laø traàn. Ba laø ñöùc Ña-ma, nghóa dòch chính laø 
aùm, theå cuûa noù ngaên, laáp. Neáu duøng nghóa ñeå laäp danh, thì ñöùc thöù nhaát 
goïi laø khinh quang (saùng nheï), ñöùc thöù hai goïi laø ñoäng trì (ñoäng giöõ), 
ñöùc thöù ba goïi laø troïng taéc (naëng, laáp). Taát caû phaùp beân trong, hoaëc beân 
ngoaøi, khoâng ra ngoaøi ba loaïi naøy. Tröôùc tieân luaän veà phaùp beân ngoaøi 
töùc döïa theo boán ñaïi maø luaän veà noù. Khoâng ñaïi vaø hoûa ñaïi laø khinh 
quang. Phong ñaïi laø ñoäng trì, coù khaû naêng giöõ vöõng caùc vaät khieán khoâng 
rôi rôùt. Ñaát, nöôùc laø naëng, bít. Theå noù naëng vaø toái, bít laáp. Neáu luaän veà 
saùu coõi, thì trôøi laø khinh quang, ngöôøi laø ñoäng trì, boán coõi aùc coøn laïi laø 
naëng, bít. Neáu luaän veà phaùp beân trong thì xaû thoï laø khinh quang, laïc thoï 
laø ñoäng trì, taâm dao ñoäng maø chaáp giöõ nôi caûnh. Khoå thoï laø naëng, bít. 
Trí tueä laø khinh quang. Tham laø ñoäng trì. Saân si laø naëng, bít. Khi ba ñöùc 
môùi baét ñaàu sanh, dieäu höõu hieån hieän ñaàu tieân ôû phaùp beân trong,  phaùp 
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beân ngoaøi chöa hieån hieän, veà sau môùi hieän. 
Töø töï taùnh ba ñöùc sanh töï taùnh ñaïi. Ñaïi laø giaùc. Giaùc laø goác cuûa moïi 
hieåu bieát. Coù duïng cuûa giaùc saùt (tænh taùo xeùt kyõ). Töø töï taùnh ñaïi 
sanh ra töï taùnh ngaõ chaáp. Chaáp ta vaø ngöôøi laø coù khaùc. Neáu theo nghóa 
cuûa Taêng khö, thì töø ngaõ chaáp sanh duy traàn. Duy traàn sanh ñaïi thaät. 
Neáu theo nghóa cuûa Tyø-theá-sö, thì töø ñaïi thaät sanh duy traàn. Nay taïm 
döïa theo nghóa tröôùc maø giaûi thích. Noùi duy traàn coù nghóa laø: Chæ coù naêm 
traàn; caùc phaùp khaùc thì chöa hieån hieän. Töø naêm traàn sanh ra ñaïi thaät, 
töùc naêm ñaïi. Taát caû phaùp khoâng ra ngoaøi naêm ñaïi, neân goïi laø ñaïi. Thaät 
coù nghóa laø: Taát caû phaùp ñeán ñi ñeàu ôû taïi naêm ñaïi naøy. Taát caû phaùp töï 
noù ñeàu coù ñoåi khaùc. Theå cuûa noù thöôøng taïi khoâng ñoåi khaùc. Nhö nhaõn 
caên hoaïi, thì laïi trôû veà Khoâng ñaïi. Nhaõn caên töï coù hoaïi, Khoâng ñaïi thì 
khoâng hoaïi. Cho ñeán tyû caên trôû veà ñòa cuõng ñeàu nhö vaäy, neân goïi laø thaät. 
Töø ñaïi thaät sanh tri caên. Naêm caên ñeàu coù khaû naêng bieát. Töø tri caên sanh 
nghieäp caên. Nghieäp caên coù naêm: moät laø mieäng, hai laø tay, ba laø chaân, 
boán laø xöông cuøng, naêm laø caên nam nöõ. Mieäng coù theå duøng lôøi, laø caên 
cuûa lôøi noùi, lôøi noùi töùc laø khaåu nghieäp. Tay laø caên cuûa naém baét, naém baét 
laø nghieäp cuûa tay. Chaân laø caên ñeå ñi, ñi laø nghieäp cuûa chaân. Xöông cuøng 
laø caên cuûa söï baøi tieát, coù khaû naêng phoùng caùc chaát caën baõ dô baån, neân 
laø caên cuûa xöông cuøng. Caên nam nöõ coù khaû naêng sanh con, laø caên sanh 
con, sanh con laø nghieäp cuûa caên nam nöõ. Ñoù laø hai möôi laêm tröôøng hôïp, 
theo nghóa cuûa thaät ñeá. Goàm naêm nghieäp caên, naêm tri caên, naêm traàn, 
naêm ñaïi laø hai möôi, hai möôi moát laø ngaõ chaáp, hai möôi hai laø ñaïi, ba 
ñöùc laø hai möôi ba, hai möôi boán laø nhaân, hai möôi laêm laø töï taùnh. 
Hoûi: Nöông naêm ñaïi maø luaän veà ba ñöùc. Naêm ñaïi chæ neân thuoäc veà thaät 
ñaïi, sao boãng nhieân laïi tuøy thuoäc ba ñöùc? 
Ñaùp: Vì taùnh theå cuûa noù heä thuoäc ba ñöùc, baûn thaân naêm ñaïi thuoäc veà 
thaät ñaïi. Gioáng nhö moät caùi ngaø phaân laøm nhieàu maûnh, ñem chaïm troå 
hình con ngöïa, hoaëc chaïm troå hình con voi, ngöïa voi tuy khaùc, nhöng 
taùnh theå vaãn laø caùi ngaø kia! Naêm ñaïi cuõng vaäy. Naêm ñaïi töï noù heä thuoäc 
ñaïi thaät nhöng theo saùt theå taùnh cuûa noù neân cuøng thaâu toùm töï noù veà 
thuoäc ba ñöùc. Tröôùc noùi, töï taùnh sanh khoâng, töùc laø noùi töï taùnh caên baûn 
coù khaû naêng sanh vaäy. Nhö nghóa cuûa Taêng Khö, noùi roõ trong nhaân voán 
coù ñuû quaû, nhö trong haït maàm caây Baùt-ña-la voán coù ñaày ñuû caønh, laù, 
hoa, quaû… Beân trong cuûa töï taùnh ñaõ coù ñaày ñuû baûy loaïi töï taùnh bieán dò. 
Khi ngöôøi vaø noù hoøa hôïp, baûy thöù ñoù tuaàn töï hieån hieän, goïi ñoù laø sanh, 
chöù chaúng phaûi tröôùc khoâng coù, sau coù môùi goïi laø sanh. 

Hoûi: Ba ñöùc coù trí tueä vaø ba phieàn naõo, duyeân vaät naøo laøm   caûnh 
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ñeå khôûi? 
Ñaùp: Ñoù laø phaùp dieäu höõu, khoâng duyeân caûnh maø khôûi. Nhö ba caên 
thieän vaø ba caên baát thieän cuûa nhaø Phaät laïi coù caûnh naøo duyeân ñeå 
khôûi ö? 
Hoûi: Trong ba ñöùc coù trí tueä. Ñaïi thì noùi laø giaùc, sao chôït baûo töï taùnh 
bieán dò ñeàu chaúng phaûi tri? 
Ñaùp: Ngöôøi laø tri, vì ngöôøi coù khaû naêng bieát. Baûy thöù bieán dò töï noù 
khoâng coù taùc duïng bieát, nhö ngöôøi coù khaû naêng chaët boû maø goïi laø dao, 
vì khaû naêng chaët; thaät ra dao khoâng laø chuû theå chaët. 
Hoûi: Chæ coù traàn laø naêm traàn goàm saéc v.v… thì laøm theá naøo duøng traàn 
maø daãn ñeán hieån hieän ñaïi thaät ö? 
Ñaùp: Naêm ñaïi ñeàu laø laân hö, khoâng theå thaáy. Naêm traàn goàm saéc v.v… 
laø caùi ngoïn cuûa naêm ñaïi. Thaáy ñöôïc caùi ngoïn thì goác môùi hieån 
hieän. Saéc thuoäc naêm traàn chaúng phaûi laân hö, cho neân coù theå thaáy. 
Hoûi: Töï taùnh laø chuû theå sanh, cuõng laø chuû theå bieán. Ñoái chieáu vôùi töï 
taùnh thì ba ñöùc laø ñoái töôïng sanh, ñoái töôïng bieán, ñoái chieáu vôùi ñaïi thì 
laø chuû theå sanh, chuû theå bieán, vaäy taïi sao töï taùnh chuû theå sanh ñöôïc 
nhaän teân goïi sanh, chuû theå bieán thì khoâng ñöôïc nhaän teân goïi bieán? maø 
ba ñöùc thì nhaän ñuû caû hai teân goïi? 
Ñaùp: Chuû theå bieán, chuû theå sanh ñeàu laø teân goïi nhaân. Ñoái töôïng bieán, 
ñoái töôïng sanh ñeàu laø teân goïi quaû. Goïi thaúng laø bieán, goïi thaúng laø sanh, 
ñaây laø teân goïi cuûa quaû. Quaû khôûi môùi laø bieán laø sanh. Caùc nhaân chöa 
coù bieán vaø sanh. Nay noùi töï taùnh chuû theå sanh töùc laø chuû theå bieán, noùi 
chuû theå bieán töùc laø chuû theå sanh! Ñoù chaúng phaûi laø ñoái töôïng bieán, 
neân khoâng nhaän teân goïi bieán. Ba ñöùc ñuû caû hai nghóa chuû theå vaø ñoái 
töôïng, neân nhaän ñuû caû hai teân goïi. 

Hoûi: Vì sao chuû theå sanh laø töï taùnh? 
Ñaùp: Chuû theå sanh laø goác, maø goác laø nghóa töï taùnh, neân nhaän teân goïi 
töï taùnh. 

Hoûi: Con ngöôøi cuõng laø goác, sao khoâng nhaän teân töï taùnh? 
Ñaùp: Ngöôøi khoâng coù taùc duïng! Khoâng coù khaû naêng bieán ñoåi keû khaùc 
thì khoâng nhaän teân töï taùnh. 
Nhoùm Ni-kieàn-töû khôûi xöôùng chaáp laïc kieán theá naøy. Hoï baûo: Chaân thaät 
cuûa sanh-töû laø vui, chaân thaät cuûa Nieát-baøn laø khoå. Hoï suy dieãn: Ví nhö 
ngöôøi chæ coù moät tay moät maét, thì hoï coù khoå khoâng? Neáu khoå, thì 
thieáu moät tay moät maét töï noù laø khoå. Thaân naøy neáu hoaøn toaøn khoâng coù, 
haù chaúng phaûi laø raát khoå sao?! Trong Nieát-baøn laïi khoâng coù naêm aám, 
neân cho Nieát-baøn laø chaân thaät raát khoå. Neáu ngöôøi chæ coù moät tay moät 
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maét, ñöôïc chöõa trò, khi ñaõ ñöôïc ñuû tay ñuû maét thì hoï coù vui khoâng? Neáu 
vui, thì ñuû tay ñuû maét, töï noù ñaõ laáy laøm vui, moät thaân ñaày ñuû haù chaúng 
phaûi laø raát vui sao! Ñôøi hieän taïi ñaõ coù ñuû naêm caên, thì neân bieát coù thaân 
chaân thaät nhö vaäy laø raát vui. Caùc vò Taêng Khö, Tyø-theá-sö laïi khôûi chaáp 
laïc kieán nhö theá naøy: Sanh töû chaân thaät laø coù vui coù khoå, coõi trôøi, ngöôøi 
laø chaân thaät vui; coõi ñòa nguïc, suùc sanh… chaân thaät laø khoå. Hoï suy dieãn 
töø nhaân. Nhaân chaân thaät ñaõ coù thieän coù aùc; aùc thì naêng caûm khoå, thieän 
thì naêng caûm vui. Vì nhaân chaân thaät ñoù maø bieát quaû cuõng chaân chaät. Phaù 
boû hai kieán chaáp naøy töùc phaûi bieát sanh töû ñoái ñaõi laãn nhau neân sanh ra 
vui. Laøm sao bieát nhö theá? Vì laáy thoâ laøm vui, laáy teá laøm khoå. Nhö ngaï 
quyû duyeân vôùi ñòa nguïc laø khoå, töï duyeân vôùi quaû baùo chính noù laø vui. 
Suùc sanh duyeân ngaï quyû laø khoå, töï duyeân vôùi quaû baùo chính noù laø vui. 
A-tu-la duyeân suùc sanh laø khoå; töï duyeân vôùi quaû baùo chính noù laø vui. 
Nhö ôû trong coõi Trôøi, Ngöôøi, Saéc, Voâ saéc, ñoái ñaõi soù saùnh laãn nhau voïng 
cho laø vui, cho ñeán taän coõi Trôøi Phi töôûng. Neáu ñem Nieát-baøn so vôùi coõi 
Trôøi Phi töôûng, thì Phi töôûng laø khoå, Nieát-baøn laø vui. Ñaõ khoâng coøn coù 
gì hôn Nieát-baøn, cho neân Nieát-baøn laø vui chaân thaät. Sanh töû laø khoå chaân 
thaät. Neáu Nieát-baøn cuûa Ñaïi thöøa nôi ba thöøa laïi coù khaùc, thì nay khoâng 
luaän ñeán. 
Hoûi: Thöôøng noùi: Toäi naëng laø Ñòa nguïc, toäi vöøa laø haøng Suùc sanh, toäi 
nhoû laø haøng Ngaï quyû. ÔÛ ñaây sao laïi noùi haøng Ngaï quyû hôn Suùc 
sanh? 
Ñaùp: Neáu laø Tieåu thöøa thì ñaõ noùi toäi, coøn theo lyù Ñaïi thöøa maø luaän thì 
haøng Ngaï quyû hôn haøng Suùc sanh. Vì Ngaï quyû mang löûa maø ñi, chòu 
khoå naëng neà, coå thì nhoû maø buïng to, luoân chòu hoaïn naïn veà ñoùi khaùt. 
Neáu gaëp doøng nöôùc trong thì cho ñoù laø löûa döõ. Haøng Suùc sanh thì khoâng 
coù nhöõng vieäc ñoù. Neân bieát nhö vaäy laø hôn. 
Tieáp Phaù kieán chaáp sau laø sanh töû laáy höõu löu laøm nhaân, duø laø 
thieän, thì nhaân thieän cuõng höõu löu. Ñaõ laø höõu löu, thì khoâng phaûi laø chaân 
thaät, cuõng nhö coù moùn aên ngon maø trong ñoù coù thuoác ñoäc, thì khoâng trôû 
thaønh moùn aên ngon ñöôïc nöõa. Thieän ñaõ chaúng phaûi laø chaân thaät, thì vui 
haù laø chaân thaät sao? 
Luaän noùi: Vaät cuï taïo taùc cuûa ngaõ goïi laø ngaõ sôû. Taêng Khö vaø Tyø- theá-
sö ñeàu chaáp nhö sau: Moät laø vaät cuï taïo taùc beân trong, hai laø vaät cuï taïo 
taùc beân ngoaøi. Ngaõ laø tri giaû, taùc giaû, thoï giaû. Bieát (tri) laø phaùp cuûa 
ngaõ, töùc laø phaùp giaùc trong chín phaùp. Taâm laø vaät cuï taïo taùc beân trong 
cuûa ngaõ, caên laø vaät cuï taïo taùc beân ngoaøi cuûa ngaõ, traàn laø tö löông cuûa 
ngaõ. Tri coù naêm caên, traàn ñeàu naêm, taâm chæ laø moät. Taâm vaø ngaõ ñeàu laø 
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thöôøng chaúng phaûi phaùp. Khieán cho chuùng cuøng nhau hoøa hôïp thì tröôùc 
ñaõ giaûi thích. Sôû dó goïi laø vaät cuï taïo taùc laø nhö theá gian coù nhöõng caùi 
buùa, caùi cöa, ñoù laø nhöõng vaät cuï cuûa ngöôøi thôï kheùo leùo duøng noù maø 
taïo ra nhöõng giöôøng, gheá v.v... Taâm vaø caên cuõng vaäy. Ngaõ duøng noù ñeå 
ñöôïc saéc, nghe ñöôïc tieáng, neân goïi chuùng laø vaät cuï taïo taùc. Do traàn maø 
sanh bieát (tri), neân goïi laø tö löông cuûa ngaõ. Duøng vaät cuï taïo taùc beân 
trong (taâm) ñeå chöùng minh coù ngaõ. Duøng vaät cuï taïo taùc beân ngoaøi (caên) 
ñeå chöùng minh coù vaät cuï taïo taùc beân trong (taâm). Duøng tö löông chöùng 
minh laø coù caên. Phaùp cuûa ngaõ chöùng minh chung cho coù ngaõ vaø vaät cuï 
taïo taùc tö löông. Duøng vaät cuï taïo taùc beân trong chöùng minh coù ngaõ, töùc 
ngaõ laø taùc giaû. Neáu khoâng coù ngaõ, ai khieán taâm chaêm chuù ôû maét? Hoaëc 
coù khi ôû taïi tai, muõi, löôõi… cho neân bieát laø coù ngaõ. Duøng vaät cuï taïo taùc 
beân ngoaøi chöùng minh vaät cuï taïo taùc beân trong ñaây coù hai nghóa: Moät, 
chöùng minh taâm laø moät. Neáu taâm laø nhieàu, thì laøm sao trong cuøng luùc, 
khoâng ñeàu cuøng sanh naêm tri, ñeå bieát naêm traàn? Cho neân bieát chæ laø 
moät taâm. Taâm chaêm chuù ôû maét thì chæ coù theå thaáy maø khoâng theå nghe; 
ôû taïi tai thì coù theå nghe maø khoâng theå thaáy ñöôïc saéc. Cho neân naêm caên 
khoâng söû duïng cuøng luùc. Hai chöùng minh taâm laø coù. Neáu coù taâm thì 
ñöông nhieân luoân coù ngaõ, coù ngaõ thì luoân luoân coù sanh naêm tri bieát naêm 
traàn ö? Khi taâm ôû taïi caên, môùi coù khaû naêng bieát traàn, cho neân bieát nhaát 
ñònh laø coù taâm. Duøng tö löông chöùng minh coù vaät cuï taïo taùc beân ngoaøi 
laø: Neáu khoâng coù vaät cuï taïo taùc beân ngoaøi, töùc laø khi nhaõn caên hö hoaïi, 
thì côù sao khoâng thaáy ñöôïc saéc? Taát nhieân phaûi bieát coù vaät cuï taïo taùc 
beân ngoaøi (caên). Phaùp cuûa ngaõ chöùng minh chung cho boán vieäc: Taâm 
khoâng phaûi laø tri, caên traàn cuõng vaäy. Neáu khoâng coù ngaõ, haù coù ñöôïc tri? 
Ngaõ laø tri neân tri laø phaùp cuûa ngaõ. Ñaõ coù phaùp cuûa ngaõ töùc phaùp chöùng 
minh coù ngaõ. Neáu khoâng coù taâm, thì cuøng moät luùc ñeàu coù naêm tri (bieát). 
Neáu khi ñang bieát saéc, thì khoâng theå bieát tieáng. Cho neân bieát nhaát ñònh 
coù taâm toàn taïi trong caên ñöôïc sanh, cuõng ñöôïc laáy tri chöùng minh taâm 
laø moät. Taâm neáu khoâng laø moät, thì naêm taâm ñeàu ôû taïi caên, vaäy thì cuøng 
moät luùc neân coù naêm tri. Hoaëc khoâng coù caên, töùc khi caên hö hoaïi, thì côù 
sao khoâng sanh tri? Hoaëc khoâng coù naêm traàn thì bieát caùi gì maø goïi tri? 
Taâm vaø ngaõ ñeàu cuøng hoøa hôïp, goïi laø vaät cuï taùc ôû beân trong. Caên khoâng 
cuøng ngaõ hoøa hôïp, neân goïi laø vaät cuï taïo taùc ôû beân ngoaøi. Traàn laø caûnh 
tröôùc maét, laø phaùp coù theå trôï sanh cho ngaõ, goïi laø tö löông cuûa ngaõ. Ñaây 
töùc goïi laø vaät cuï taïo taùc cuûa ngaõ, cho ñeán tö löông cuûa ngaõ ñeàu goïi laø 
Ngaõ sôû. 

Taêng Khö laäp ra thuyeát coù ngaõ, duøng naêm nghóa ñeå daãn chöùng: 
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1. Tuï taäp vì ngöôøi khaùc, neân bieát laø coù ngaõ. Ví nhö theá gian, vì 
muoán môû roäng, löu thoâng phaùp, neân môùi tuï taäp kinh thö, chaúng phaûi ñeå 
cho mình maø laø vì ngöôøi khaùc. Hoaëc nhö tích taäp söûa sang giöôøng chieáu, 
cuõng chaúng phaûi lo cho rieâng mình, maø laø lo toan nghó ñeán ngöôøi khaùc. 
Ñaõ thaáy söï tuï taäp laø vì ngöôøi khaùc, thì taát phaûi coù ngöôøi khaùc. Thaân cuûa 
chuùng sanh cuõng vaäy, ñeàu laø söï tuï taäp cuûa naêm traàn, boán ñaïi, naêm caên, 
naêm aám. Thaáy nhöõng tuï taäp aáy, bieát chaúng phaûi laø vì rieâng mình, maø taát 
nhieân laø vì ngöôøi. Ngöôøi cuõng töùc laø ngaõ, neân bieát laø coù ngaõ. 

2. Thaáy töï taùnh bieán dò laøm baûy phaùp nhö ba ñöùc v.v… neân bieát laø 
coù ngaõ. Töï taùnh chaúng phaûi laø tri, noù khoâng theå bieán dò laøm baûy phaùp 
nhö ba ñöùc v.v… Ñaõ coù theå bieán dò laøm baûy phaùp, nhö ba ñöùc v.v… bieát 
aét coù tri giaû ñeán hoøa hôïp thì môùi coù ñöôïc bieán dò. Tri giaû töùc laø ngaõ, cho 
neân bieát laø coù ngaõ. 

3. Thaáy trong bieán dò coù giaùc neân bieát laø coù ngaõ. Töï taùnh khoâng 
phaûi laø giaùc, töï taùnh laø goác, bieán dò laø ngoïn, goác ñaõ khoâng giaùc, trong 
ngoïn khoâng neân coù giaùc. Trong bieán dò ñaõ coù giaùc, neân bieát coù theå rieâng 
bieät cuûa giaùc ñeán hoøa hôïp vôùi töï taùnh, thaønh trong bieán dò coù giaùc. Theå 
cuûa giaùc töùc laø ngaõ, ñaõ laø ngaõ, thì neân bieát laø coù ngaõ. Moät vieäc naøy töùc 
ñaõ hieån hieän ngaõ bò troùi buoäc vaø heä thuoäc. Vì chaáp ngaõ töø giaùc sanh ra 
cho neân vaäy. 

4. Thaáy coù ñöôïc (söû) duïng, neân bieát laø coù ngaõ. Ñaõ coù ñöôïc duïng, 
aét bieát coù naêng duïng. Töï taùnh laø caùi ñöôïc duïng, ngaõ laø naêng duïng, ñaõ 
thaáy coù ñöôïc duïng aét bieát coù naêng duïng. Cho neân bieát laø coù ngaõ. Coù thí 
duï theá naøy: Ngöôøi nöõ ñöôïc duïng, ngöôøi nam laø naêng duïng. Thaáy coù nöõ 
aét bieát coù nam. Töï taùnh laø ñöôïc duïng, neân ngaõ cuøng noù hoøa hôïp, hoøa 
hôïp neân ñoåi khaùc laøm baûy phaùp nhö ba ñöùc v.v... Baûy phaùp bò troùi buoäc 
vaøo ngaõ. Veà sau nghe thaày daïy, ñöôïc ba tueä Vaên, Tö, Tu, bieát töø töï taùnh 
sanh, ñaây laø troùi buoäc truï ôû sanh-töû. Ñoái vôùi töï taùnh vaø troùi buoäc seõ sanh 
nhaøm chaùn. Ñaõ sanh nhaøm chaùn thì vónh vieãn lìa söï troùi buoäc leä thuoäc; 
neân ngaõ ñöôïc giaûi thoaùt. Coù thí duï theá naøy: Nhö coù ngöôøi nam ôû trong 
toái cuøng ngöôøi nöõ coù beänh phong laøm nhöõng vieäc duïc; söï vieäc cöù tieáp 
tuïc ñeán khi xong xuoâi khoâng heà coù söï nhaøm chaùn! Veà sau, ra aùnh saùng, 
ngöôøi nam thaáy roõ, môùi sanh nhaøm chaùn xa lìa. Vôùi nöõ cöôøng tính thì 
vaãn ñeán choã ngöôøi nam; vôùi nöõ tính meàm yeáu thì moät laàn ñaõ bò chaùn 
gheùt thì khoâng coøn ñeán nöõa. Tuy khoâng ñeán nhöng danh nghóa ñeán vaãn 
coù. Töï taùnh ñaõ moät laàn bò nhaøm chaùn thì vónh vieãn khoâng cuøng ngaõ hoøa 
hôïp; khoâng theå so saùnh vôùi nöõ nhaân tính meàm yeáu nhö ñaây. 

5. Nghóa moät mình truï nôi chaân thaät coù neân bieát laø coù ngaõ. Ñaõ bieát 
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töø töï taùnh sanh bieán dò neân bò leä thuoäc troùi buoäc. Tu ñaéc trí tueä, ñoái vôùi 
töï taùnh sanh nhaøm chaùn. Töï taùnh ñaõ lìa ngaõ, neân moät mình ngaõ truï. Vì 
ngaõ moät mình truï, neân ngaõ ñöôïc giaûi thoaùt. Neáu khoâng coù ngaõ thì khoâng 
coù nghóa moät mình truï. Nghóa moät mình truï ñaõ chaân thaät coù, neân bieát coù 
ngaõ. 
Phaàn sau heát thaûy chi tieát döïa treân ñeàu laø phaù ngaõ chaáp, khoâng laøm 
phieàn ñeán laàn thöù hai. 
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